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0 CHOLERZE AZYATYCKIEJ.

SR

e dy Cholera nieszczgsna zapewnie i do
Krakowa, JaK to kiedys bylo, zawita, i gdy w Za-
slawiu skarb do$wiadezer, przy rozciagléj mo-
j€j praktyce, moglem zebraé, nie moge przeniesé
na sercu, abym dawnym wspélobywatelom mo-
im zbawiennych rad w téj mierze nie uzyozyl.
Wszystko, co objawig, jest czerpane z licznych
doswiadezeri i pomysInym uwiericzone skutkiem.
Z pomoeq tego leczenia Zaden chory, aby' tylko
wezesna dana byla pomoe, nie umiera. |
Bede sig staral rozprawke niniejszq jak naj-
tresciwidj skreslié, dla uzupelnienia wszakze ca-
losci obrazu i zupelnie znane rzeczy bede mu-
sial opisac. ‘ ‘
wPrzyezyng Cholery. Azyatyckidj, jezeli nie jo-
dynq, to przynajmniej w najwigkszéj czesci, jest,
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jak mnie doswiadczenia elektro-magnetyczne do-
statecznie przekonaly, powietrze ubogie w ele-
kiryczno$é dodatng i wigksza w ogoéle drazli-
wos$é systematu nerwowego wzglednie elekiry-
cznosci. Dowiedzenie faklami tego, na pdzniej-
szy czas odkladam.

‘Dla wyzej oznaczonéj przyczyny Cholera nie
jest zarazliwg przez dotknigcie. Zaden z wielu
Chirurgéw moich, ktorzy przez dwa miesigce
z gory, z setkami cholerzystéw mieli do czynie-
nia, ktérzy tychze wlasnemi rekami po caltych
dniach rozcierali, nie umar! na Cholere.

Gdy nie ma srodka, aby ten stan powielrza
przeistoczyc, lub uchyli¢ si¢ od jego wplywu,
wszystkie téz srodki lekarskie zachowawcze na
nic si¢ nie zdadzg. Osoby bojazliwe z natury,
kiére najwiecéj podobnych uzywajg Srodkéw,
tak tu, jak i gdzieindziéj, najwigecéj padajg ofiarg
zgubnéj téj epidemii. | ‘

Najlepszemi srodkami ~zachowawczemi 's3:
sposéb zycia w kazdym wzgledzie umiarkowa-
ny, unikanie pokarméw niezdrowych, trudnych
do strawienia,mianowicie tak zwanyeh surowizn,
jak ogbérkéw, owocow i t. d.; picie wody zimnéj
w mierze, najlepiéj z malg iloSciag wina; strzeze-
nie si¢ zazigbienia; noszenie pasa cieplego na
brzuchu, przynajmniéj w dziennéj porze. U wig-
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kszéj czesei chorych moglem z pewnoscig wy-
$ledzi¢ ; iz napad Cholery byl poprzedzony wy-
kroczeniem przeciw wyzéj oznaczonym okoli-
cznoseiom.

Przed samém objawieniem si¢ prawdziwéj
Cholery Azyatyckiéj, zawsze si¢ poprzednio tu
owdzie zdarza Cholera Europejska, oznaczajaca
sig womitami, prawie bez wyjgtku Zolciowemi
biegunka, kurczami, lub niektéremi z tych przy-
padlosci. Znalazlem najskuteczniejszém w té
mierze uzywanie kawy czarnéj, co pél godziny,
¢o godzina, po Kieliszku zwyczajnym i rozgrze-
wanie ciala, szczegolnie brzucha, przez naciera-
nie spirylusem jakim pobudzajgeym, naprzyklad
kamforowym. Uzycie ciepl¢j kapicli takze jest
zbawienném. Gdy jedno i drugie wzbudza poty,
o ktdre idzie, tém wiecéj sirzedz si¢ nalezy za-
zigbienia w nasltepstwie.

Kazda Cholera Azyatycka odznacza sig¢: wiel-
kim i raplownym upadkiem sil, pulsem szybko
stabngeym, coraz bardziéj nikngeym ; zimnem
zsinialego ciala, szezegllniéj twarzy , rak, nég,
ktoremu pot i oddech zimny towarzyszy; glosem
oslabionym, zmienionym; brakiem zupelnym po
najwigkszéj ezesci wydzielania uryny i wyrazem
twarzy zupelnie zmienionym i lak charakterysty-
cznym, iz dos¢ jest takiego chorego raz widzied,
aby kazdego innego na piérwszy rzut oka uznaé
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za choleryczuego. Chory, pomimo zewnetrzne-
g0 zimna, trapiony jest wewnglrzng gorgezky,
1 dla tego si¢ rozkrywa i cheiwie faknie wody.

Womity , biegunka, kurcze, prawie zawsze
Cholerze towarzyszg, ale nie sg koniecznemi.
Gdy tych ostatnich przypadtosci zupelnie nie ma,
Cholera jest najzgubniejsza. Gdy sama tylko jest
biegunka, naluralnie, obok wyzéj oznaczonych
okolicznosci, jest najlagodniejszq.

Nie mogg sig¢ lu rozpisywac rozciagle nad te-
oretycznemi rozumowaniami co do istoty Chole-
ry; wspomng tylko, iz uwazam Cholere Azyaty-
cka za cierpienie nerwowe, a mianowicie nerwu
sympatycznego. Dla wazno$ci i rozciaglosci te-
go ukladu nerwowego lalwo wyllémaczyé sig
dadzg: raptowne zapadnienie na owa niemoc i
z gruntu rozchwiany, przyilumiony proces we-
gelacyjny ). Slad wsltrzymane wyrabianie sig

") Gdy wyklad niniejszy ma na wagledzie Epide-
mig tak rozciagly, iz pomoc lekarska w ratowa-
niu chorych nie wystarcza, powinien byé téi przy-
stepnym i dla nielekarzy. Nadmienie wiec, iz nerw
sympatyczny jest najbardziéj ze wszystkich innych
nerwow rozgateziony w ciele — i gléwnie zaopa-
trywa zoladek, kiszki, watrobg, nerki, stowem
wszystkie trzewy brzuszne, iz sig rozposciera w
sercu, posrednio i w plucach —ii wige gléwnym
jest reprezentantem w organach, ktére niezawiste
sa od naszéj woli, i ktérych sprawy maja na celu



7

krwi, tetnicowej mianowicie. Krew czarna, jak
smola, skrzepla, stygnie, ze tak rzeke, w zylach.
Koniecznym tego wypadkiem jest lodowate zim-
no zsinialéj powierzchni ciala , zniknienie wszel-
kiéj jedrnosci zywotnéj (turgor vitalis). Stad bi-
cie serca, a z niém puls tak slaby, pluc oddech
leniwy, zimny—zawieszenie wyrabiania si¢ mo-
czu, womily, biegunka bez zélci, pokarméw,
gnoju kiszkowego. Slowem wszystkie organa
sprawom wegelacyi przewodniczace i pod glo-
wnym sterem i wplywem nerwu sympatycznego
bedace, sa uposledzone. Z drugidj sirony, sy-
stem nerwowy, mézgowo-mleczny, w caléj pra-
wie trwa sile. Przytomnos¢ umyslu zupelna do
skonu, ruchy mozebne, odznaczone przewraca:
niem, nawel rzucaniem si¢ po 10zku — kurcze
bolesne. :
Chory, cho¢ widocznie ma piglna cierpienia
wyryle w rysach twarzy, nie skarzy si¢ wpraw-
<
proces wegetacyjny. Pod jégo wplywem odbywa
sig trawienie, wyrabianie si¢ i krgienie krwi, wy-
dzielenia wszelkiego rodzaju secretio) — stowem
mowige, odiywienie calego organizmu. Nerw ten
ni¢ jest zdolnym do czucia i ruchu, i jesli tako-
we wpewnym wigledzie okazuje, winien to jest
jedynie nerwom moézgowo-mlecznym, ktére go za-

silajg swojemi wiéknami, i ktére z natury swojé
s3 obdarzone wladzg czucia i ruchu.
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dzie—przyczyng zas tego jest, iz proces choro-
bny usadowil sig na nerw, o kiérego ‘mozebnéj
czulosci w naukowym Swiecie dotgd spér sig
toczy. | :

Biegunka i womity, sameni tylko nerwami mé-
2gowWo - mleczowemi, owemi sprzymierzencami
nerwu sympatycznego , wywolane, nie poparte
jego wspoldzialaniem, sa czeze, niekompletne.
Nie sg' w stanie wyprowadzi¢ ani pokarméw do-
piero-¢o spozytyeh, ani z6lci z bezezynndj wq-
troby, ‘ani gnoju kiszkowego.

Mysl ta, w harmonii z natury stabosei, o 'ile
badanie dostrzedz zdola i zgodnie z przypadlo-
sciami chorobnemi, stésowny nasirgezy¢ powin-
na sposéb leczenia. '

- Nalezy, o ile to byé moze, gléwnié na uklad
gangliowy (nerw sympatyczny) dzialaé; a ze ten
jest oczywiscie' w' stanie olrglwienia, nalezy
$rodkami pobudzajgcemi, nan dzialanie wywie-
ra¢. Srodki w téj mierze specyficzne tenby
byl w stanie zadyktowac, ktoby ostateczng przy-
czyng owego, ze tak powiem, lelargu nerwu
sympatycznego wykryl. Czylito w terazniejszym
stanie naszéj umiejetnosci jest mozebném, wat-
pie. Upuszczenia krwi, dla tego co sig powie-
dzialo, podrzedng tylko gra¢ mogg role. Krwi-
spust ogllny znalazlem zbawiennym u 0séb sil-
niejszéj konstytucyi i w samym poczgtku zapa-
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dnienia na cholerg. Upuszczenie krwi moze tylko
mie¢ na celu sprowadzenie ogdInéj reakeyi wor-
ganizmie, jesli ta Jeszcze jest mozebng, i oswobo-
dzenie cho¢ w czesci wazniejszych organéw od
przepelnienia krwig Zylna, jesli tylko proces cho-
robny nie jest zanadto daleko posunigtym. Wie-
dy bowiem ledwo kroplami krew z naciglej zyly
wyslrzykngé mozna. Uwazajgc, jak wyzej po-
wiedzialem, womity ‘i biegunke za zbawienne
usilowanie natury, majgce na celu pobudzic uspio-
ng dzialalno$é nerwu ‘sympatycznego, a moze
téz pozby¢ si¢ ta samg droga pierwiastku choro-
bliwego, albo jesli takowego nie ma, przynajmnié;
pokarméw niestrawionych, ekskrementéw, kté-
re fu nie mogq naturalnie jak tylko by¢ zawa-
da; slaram sig takowego usilowania nietylko nie
usmierzac, jak to zwykle bywa, ale owszem)
dzielnym Srodkiem, sploty sympatycznego nerwu
zotadka pobudzajacym, wywoluj¢ zraza womily,
i to'w Kazdym razie, czy womity choleryczne sg
lab ich nie ma. Daje w tym celu choremu zaraz
po upuszezeniu krwi, jesli takowe mialo miejsce,
proszek: z H-ciu gran siarkanu zynku (Sulphas
zinei) i 20-tu gran Ipekakuany. Niebawnie zwy-
kle po takim proszku obfile wslawiaja si¢ wo-
mity z Sladami pokarmow lub Zélcig. Gdy to.na-
slgpi, chory wielkg uczuwa ulge— puls si¢ pod-
nosi, a znim i cieplo, wkrdlce stowarzyszone
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potem cieplym, zbawiennym, na powierzchni
ciala sig okazuje. W takim stanie rzeczy chory,
przy slosowném zachowaniu si¢, 0 czém nizéj
bedzie, moze siguwazaé za uralowanego *).

Gdyby zas po dwéch daniach proszkéw, uzy-
waé sig co pol godziny majqeych, nie bylo skut-
ku, dajg choremu proszek juzinny z jednego gra-
na Emetyku i 29 gran Ipekakuany. Przekonalem
si¢ bowiem z doswiadczenia, iz jesli proszki po-
przednie zaraz niesprowadzg skutku, przecigga-
nie ich uzycia, chocby najdluzéj, jest bezskute-
czném; owszem, womitdéw nietylko sie zbawien-
nych nie wzbudzi, ale sig i choleryczne zupelnie
wsirzymajg, ale to bez najmniejszego polepsze-
nia, nawet z pogorszeniem stanu chorego: nowe
poparcie lego, co wyzéj powiedzialem. Emetyk
wiedy prawie bez wyjatku wywoluje skutek za-
dany.

Jesliby po womitach iélci'owych lub pokar-
mowych, nie wslawila si¢g zbawienna reakeya,
jak wyzéj bylo powiedzianém, staram si¢ wypel-
nié powyzéj oznaczone wskazanie przez dziala-

") Czgsto si¢ zdarza, ii przez womity wyrzucone
bywaja pokarmy przed kilkoma dniami spoiyte, i
tak niezmienione co do natury swojéj, jak gdyby

= dopiéro co byly uiyte; najlepszy dowéd zupet-
nego uposledzenia sity trawienia od tegoi czasu,
a zatém na kilka dni przed napadem.
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nie na sploly nerwu sympatycznego w kiszkach.
Zapisujg w tym wazgledzie oléj Kleszczowiny
(Oleum ricini) po lyzeczce kawianéj, co p6t godzi-

ny mni€j wigeéj zazywac si¢ majacy, najlepiéj

w czarnéj kawie, dodajac do kazdego dania
krople jedng oleju Krotonowego (Oleum croto-
nis). Gdyby po 4-ch daniach nie bylo zgdanego
skutku, gnéj kiszkowy sig nie pokazal, daje cho-
remu lyzke stolowq soli gorzkiéj (Magnesia sul-
phurica) w doslatecznéj ilosci wody rozpuszezo-
néj, ito co godzina do zadanego skutku. Prze-
miana lekarstwa z doSwiadczenia mi sig okazala
by¢ konieczng, w przypadku niedzialalnosci
piérwszego.

Po okazaniu sig¢ gnoju kiszkowego, podobnie
jak po objawieniu sig zélci, lub Sladéw pokar-
mow przez womily, stan zdrowia chorego wido-
cznie sig polepsza tak, jak wyzéj bylo wspomnia-

ném. Gdy to nastgpi, calg zwracam uwage na

zbawienne wslawiajace sig poly. Kaze pié cho-
remu naparzanie lipowego kwiatu i migty zespi-
rylusem Minderera (Spiritus Mindereri) i to co pé}
godziny, mniéj wigcéj filizanke zlyzeczkg kawia-
Ny rzeczonego spirylusu. Zalecam rozgrzewa-

nie kolumny pacierzow¢j, mianowicie okolicy

ledzwiowéj, brzucha, rak, nog, cieplemi kata-
plazmami, lub otrgbami, owsem, piaskiem, po-
- piolem, co jest pod reka. Najlepiéj zastosowaé

L
et
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jeden Kataplazm na okolicg ledzwiowa, drugi

na brzuch, ktéry zarazem polozone nan rece
rozgrzewa. Do nog zas najlepsze sg Kamionkhi
z wodg gorgca; polozenie chorego na znak, jest
wledy najsléﬁowni(,jsze. Nalezy chorego dobrze
nakryé, a gdyby wtedy bolesny jaki Kurez sig¢
wslawil, nie obnazajgc chorego, nalarcie sto-
sowne zrobi¢ nalezy.

W czasie calego powyzszego postepowania,
to jest, 'w czasie dawania na womily i przeczy-
szczenie, do samego wslawienia si¢ polow, na-
lezy bez przerwy energicznie nacierac, calg ko-
lumne pacierzowa, brzuch, nogi, rece, spirylu-
sem jakim skérg draznigeym. Uzywam fu
z dobrym skutkiem spirytusu kamlorowego z o-
lejkiem terpentynowym, w rownych czesciach.
Nacieranie najlepiéj si¢ uskufecznia gola reka.
Najlepi¢j do'tego uzyé dwoch ludzi: jeden o
nogach, drugi o pniu pdleld Miejsea kurczem .
objete gléwnie naciera¢ nalezy. Celem glo-
wnym tych nacieran jest ozywienie cyrkulacyi,
zastygnietéj, iz tak rzeke, w naczyokach wlo-
skowatyel powierzehni ciala, a (ém samém
wzbudzenie tamze naturalnego ciepta— slowem,
dzislajac posrednio, kusimy si¢ przywr6cic ro-
wnowage mi¢dzy nerwami mézgowo-mleczo-
wemi a nerwem sympatycznym. ‘

- W ciggu l¢j procedury, do wstawienia sig po-
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tdw, najlepiéj jest gasi¢ pragnienie chorego
woda jak najzimniejszg, dajac ja czesto i po
trosze. Zimna woda, procz wlasnosci kojenia
wewnetrznéj gorgezki, jest takZe pewnym ga-
tunkiem bodZca dla nerwu sympatycznego. Dla
tego jéj téz chorzy w ogole instynklowo chci-
wie pragng.

Za najpomysiniejszy skulek powyzszego le-
czenia zareczam. Jeden tylko klad¢ warunek:
spieszny ralunek chorego.

Jesli gdzie, to w téj slabosci, kazda godzina
jest droga. Nic'w tém zreszla nie ma dziwne-
go, gdy czas przebiegu téj nieszczgsnéj nie-
mocy na godziny, nie za$ na dnie si¢ rozciaga.

Nie zdarzylo mi si¢ ani razu, abym przy rze-
czoném postepowaniu, jesli tylko wezesny byl
ratunek, nie ocalil chorego. . -

Udalo mi si¢ jednakze juz nieraz uratowac
chorego, bez najmniejszéj napozr nadziei po-
wrotu, iz tak,powiem, do Zycia— z pulsem nie
do wymacania—czlonkami zupelnie, zlodowacia-
lemi i zsinialemi — chorego, kiory, zZadnego juz
widoeznego nie okazywal czucia i ruchu.

W takiéj ostatecznosci, gdzie nerw sympaty-
czny juz zupelnie jest sparalizowanym, .gdzie
juz womily i biegunka, owe zbawienne usilo-
wania riatury, zwykle sig nie objawiajg, 0 wzbu-
dzeniu lychze marzy¢ niepodobna. Uzylem wte-
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dy kilka razy z pomySinym skutkiem naste-
pujacych kropli: Rp. phosphori gr. x. Solve in
olei animal. aetherei Une. jjj, s. po lyzeczce ka-
wianéj co godzina, do okazania sig pulsu, za-
Zywac.

Nacieran ciala, przy zazywaniu tych kropli,
zaniedbywac naturalnie nie nalezy.

Gdy po dwoch daniach powyzszych kropli
zadnéj Korzysinéj w pulsie dostrzedz nie mo.
glem zmiany, nastepujacego jeszcze niekiedy
bodzca z dobrym uzywalem skutkiem : Kawa-
lek pl6tna, wielkosci maléj éwiartki papieru,
macza Si¢ w spirylusie, dobrze wyciska i do-
kladnie na Zywot obnazony przyklada, tak, aby
jeden rog tegoz plocienka zachodzil na dolek
sercowy — poczém si¢ najlepiéj papierkiem za-
pala. Po dokladnie zrobioném oddzialaniu, to
jest, gdy chory mocne okaze uczucie bélu,
przytlumia si¢ plomien. Nie staram sig¢ wtedy,
dla lepszego skutku, bélu ztgd wyniklego uSmie-
rzaé. Dopiero po niejakim czasie, gdy chory
zupelnie przyjdzie do siebie, urzeczywislniam
to nasmarowaniem miejsca bolgcego swnezym
olejkiem mlgdalowym

Nie tlumacze si¢ z mysli uzywania kropli i
powierzchownego owego zadraznienia skory ;
jest ona wyplywem tego, co sig wyzéj po-
wiedzialo.
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Rozpisywac sie nad nastepstwami, po cho-
lerze zdarzy¢ sie mog3acemi, nie mam potrzeby.
Te objete sa w okregu ustalonych prawidet
sztuki lekarskiéj. Nadmienie tylko, iz w Tyfu-
sie, najczestszym z tychze nastgpstw, najsku-
teczniejszg, jak zwykle, okazala mi sig woda
Chlorowa (aqua Oxymuriatica) i to, przy czy-
stym jezyku. W przeciwnym razie, naprzemian
z soly Ammoniacky, jedné; godziny to, drugié;
lamlo, zaZywac sig majace. Przystawienie bez
zwloki pijawek do nozdrzy i oklady lodowate
do glowy. Bez wyjatku bowiem zadnego pra-
wie mézg, a nie Zywot, bywa nagabany.

Nie moge w koncu zamilezeé o czczéj oba-
wie lekarzy w ogélnosci, zapisywania w czasie
Epidemii cholery $rodkéw na womity i rozwol-
nienie Zoladka. Zargczam jak najuroczyscidj, iz
takowych w tymze czasie z najlepszym skut-
kiem, gdzie tylko byly wskazane, uzywalem; iz
nietylko nie wywoluja, przy usposobieniu nawet,
cholerycznych przypadlosci, ale owszem, cier-
pienia, na cholere zakrawajqce, misternym, iz
tak rzeke, sposobem usuwaja. Postepowanie
zreszly lo, jest zupelnie zgodne z tém, co
W €] rozprawce bylo powiedzianém.

Laslaw, na Wolyniu, d. 25 Wrzenia 1848.



