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KPATKOE M3JI02KEHUE

J-p Bonecnap I'majemu 11. 3. ,,BuojormyecKue OCHOBBI
M TAKTMKAa COBPEMEHHOI paaMoTepanmuu’.

OCHOBLIBAsICh Ha JOHECEHMAX KacalolMXCHA pPe3yib-
TATOB HOBBLIX M3CJIENOBAHWUM, aBTOP CTapaeTrcs Ipej-
CTABUTL NPUYMHHYIO 33aBUCUMOCTL ME3KAY (OU3NYEeCKU-
MM OCOOEHHOCTAMM MOHM3ALMOHHBIX Jy4dell ¥ uX Je-
4yeOHOM eATeJIbHOCTEI0. CTaThkd MMeeT LiesbIo IIpeacTa-
BUTH B3IJIAJ B KaKOJ CTEIIeHM COBPEMEHHbIE MEeTOJbL
paauosiedeHna OCHOBBLIBAIOTCA HA 3HAHMAX B 00JacTu
POIMOOOIOTUNA.

ABTOpP M3jaraeT Kakoe BIAMAHME OKaz3alli Ha IIlepe-
MeHY TakKTHMKWU pajguosiedeHus OoJsiee yTOYHEHHBIE IIO-
HATUA PaguoYyBCTBUTEJIBHOCTM OIIYXOJeM M Jydllad
[I03HaBaTeJIbHOCTb IIPOLIECCOB M3JIeYeHUA TKAHEN I10cie
paguaimn.

B TeyeHMM HECKOJbKUX JECATKOB JeT O0pLOBI ¢ 3710~
Ka4eCTBEHHbIMM OIIYXOJIAMM HaKOIMJIOCh MHOXKECTBO
HOBBIX 3HAHMII OTHOCUTEJIBHO MX [AaTOJIOTMK. Puropm-
cTudecKas Kjaccu@uKaipAa —3JI0KadYeCTBEeHHOM  OIly-
XOJIM, COTJIACHO TOHATUAM HMCTO MOPCOJIOTMYIECKUM,
BCEe MEHblUe Y/OBJIETBOPSET IOTPeOHOCTM JIEYEHNMA.
JMarHoCTUKa OIyX0Jm Tpedyer yzke OoJsiee TECHOIO CO-
TPYAHMYECTBA IIATOJIOTA, KJVMHMUIWICTBI ¥ PEHTTEeHOJO=
ra — COBMeECTHAf KOHCYJbTAUMs cKa3zajach Heobxoau-
Moii. B emie 6Gosblueil CTeleHM HeoOXoAMMa KOHCYJIb-
TAIWA TP NPUHATHAM DELIEHUS OTHOCUTENBHO Je4e0Ho-
ro AeicTBUA, a MMEHHO PaCcCMOTPEHMA MCXOoja Mu3jeqe-
HUA MeTOJaMM XUPYPTUUYECKMMM, PajMalyen, uian xe
OyTeM TOTO WMIM APYIOTo COYEeTaHMA STUX METOHOB.
ABTOp wu3Jjaraer Kak¥M MMEHHO CIT0COOOM JOJI2KHO
6bITH COPraHM30BaHO 3TOro pPoZa COTPYAHUYECTBO.

SUMMARY.

B. GLADYSZ, M. D. — Biologic basis and tfactics of
present radiotherapy.
Basing on reports on recent experiments author
represents the dependence of physical proprieties of
ionic rays upon their therapeutical effect. The aim of

report is to suggest to such a degree the present
methods of ray therapy are based on the knowledge
of radio-biology. Author points the influence on chan-
ges in tactics of ray-therapy of a new idea of ray-
sensibility of tumors & a better recognition of tissue
healing after the ray-therapy. The last several years
of fighting against the malignant neoplasms collected
the new knowledge on their pathology and behaviour.
The rigorous neovlasm classification after the morpho-
logic signs less and less appeases the needs of therapy
The diagnosis of tumor requires the accurate coopera-
tion of pathologist, clinicist and radiologist. The com-
mon consultation became indispensable. In the bigger
degree the common consultation is needed for deccision
‘n the matter of the way of therapy i. e. surgical, ray
of these methods together. Author represents the man-
ner of organization of this cooperation from the point
of view of radiologist.

II-p BponueBuy u Ji-p CHMKOPCKUIA.

WMccnenoBanue yimuHoro myma B r. IlozHamm.

Temoit paboTel sBigeTCA YJIMYHBIA IIym B I. ITo-
spapy, [JIaBHBIM IIOBOJOM MIPMYMHSAIOIIMM YBEJIUYIeHUEe
YAMYHOTO IUyMa #ABJfAeTca BCE Bo3pacraollee KO-
JécHoe JBMIKEHME, BbI3BAHHOE TEPPUTOPHMAJILHBIM, XO-
3AICTBEHHBIM M feMorpadmnyeckuM POCTOM ropoja.

HpMHPlMaH BO BHMMAaAHME 3HAUYNUTEJBbHOEe yBeJIn4deHue
LIyMa II0 CPABHEHMIO € AOBOEHHBIM, ¥ 2Kajiobbl 7Ky~
Tesjeil Ha ero MYYMTEJILHOCTE, aBTOPbLI B3AJMCH MCClle=
[OBATh HANPAMKEHME YJIMYHOIO IIyMa.

AnmapaTypa (COHOMETpP) YIOTpeGJEHHas B BBIIIE
yKa3aHHBIX MCCIEJOBAHMAX COCTOANA W3 MugpodoHa
C M3MEepUTeNbHBIM IPMOOPOM M yKasbIBaJa Pe3yJibTaThbl
B (OHAX, T. €. B (PU3MOJIOTUYIECKMX CAMHNLIAX.

JIloBOEHHBIE JICCIEAOBAHUA YJAMYHOTO IIyMa, IIPO-
u3BeJleHHBIe B APYyIMX ropojax Ilosbluy C IIOMOLUEBIO
npubopa BapkrrayseHa (MeToOxR CyO'BEKTUBHBLIN), TaKiKe
OOHAPYXWJIM HaIpsXKeHKe IIyMa, 3HAYMTEJbHO Ipe-
BLILLIAIOIIEe HOPMBI [IPUHATEBIE TUTMEHOM.
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CI/I0KHOCTb ABJIEHMA YAMYHOTO IIymMa TpeGosasa

ONpeJieIeHNsI ONHOPONHBIX OCHOB ¥ YCJOBMII COBep-

IIaeMBbIX M3MEPEHMII, YTO U COOJIIONAJNOCH IIPU KazKIo-
BPEMEHHOM McciefnoBanmn. Pe3ynbrarel 256 mM3MepeHnH,
NPOM3BEJEHHBIX B pPa3HbIX IYHKTaX HaXONAILMXCH
B ropofe ¥ 3a ropozgom, 6blaM cocraBieHbl B 19 cBom-
Kax, NAOIMX B3IJIA[ HA OTJEJbHbLIE VICTOYHMKM IIIyMa
¥ IIPUYMHBI, BBI3LIBAIOILME YCUIIEHUE WMJIM YCMMPEHMe
mryma (Hacask/eHue IepeBbeB, 3aCTPOVKM U T. 1), Jusa
JIy4IIel OPMEHTUPOBKM OBLIM HaHECEeHbI Ha KapTe T.
ITo3HaHM IIYHRTBHI MCCHENOBAHMII M HaMEYeHbI MecTa
U3MEPEeHNIA.

B mocnennem paszzene aBTOPBLI NPUXONAT K BHIBOLY,
4TO YJIWMYHBIA 1IyM B I. II03HaHM BecbMa BEJMK M Jeil-
CTBUTEJIBHO JOCTHUIAET TPaHMUI]Y CEPbE3HON MY4YMTeIb-
HOCTM, HaryOHO IIPUTOM BAMAS HA 30POBbE IKUTEJEL.
JOMMHMDPYIOIIYI0 POJIb B BO3HMKHOBEHUM YJIMYHOTO
LIymMa Mrpaer TAra sJIeKTpuyecKas M TATa BHYTPEHHEro
CropaHmus,

ABTOpPBI mM300pasmyiIM 9TO Ha rIpadure, KOTOPBIA
TaK¥Ke JOKa3bIBAET, YUTO ecyy Obl ObljIa MPOoABIIeHa 60JIb-
was 3ab0TIMBOCTE B TEXHMYECKOM COCTOSHMY SKUIIa-
el ¥ BBIKJIOYEHA JMIIHAA CUTHAJAM3AUMUA, TOraa
C YCIEXOM MOKHO 3HAYMTENbHO CHU3UTH YPOBEHb
YJIUMYHOrO myma. OJHOBPEMEHHO aBTOPBI IIOAJAIOT CO-
MHEHMIO HOPMY 60 ¢hboHOB, mpmHATYIO OOILE TUTIIEeHO,
CUMTadg €e CAMIIKOM HM3KOM. DTa HOpMa IpexicTra-
BIIJIa YPOBEHb, CBEPX KOTOPOTO 3BYK OKAa3bIBAeT yiKe
BPEZHYIO JIEeATEeNbHOCTh Ha OPraHbl CIyXa.

CymMMupys, aBTOPBLI yKas3bIBAIOT HA TO, YTO HE0bHXOo-
AMMO IPEeNNPUHATL Mepbl 6e30TiiaraTesbHBIE, a TaKmKe
06AyMaTb Mepbl, ZOTOPbIE JeiicTBOBaiM Obl B OoJee
MPONOJIZKUTEJIBHOM Ilepuoae BPeMeHM 1 Oblay ObI Ha-
[IPaBJIeHbl Ha CHUIKCHME YJMYHOIO IIIyMa.

CoriocraByieHne PeKOMEHAYEMbBIX NPEeJOTBPATIILHBIX
CPEACTB 3aKaH4YMBaeT coAepiKaume ob6Cy:Kaaemoil pa-
0OTEI.

SUMMARY.
A. Brodniewiez M. D. — St. Sikorski, M. D.
The investigations of street noise at Poznan.

The subject of this article is the street noise at Po-
znan. The main cause actuating the increase of street
noise is the augmenting traffic. The considerably hig-
her level of actual noise than that before the war and
the present complaints of inhabitants on its annoy-
ance were the reason of investigations. For these inve-
stigations was used a sonometer consisting of microp-
hone and augmenting apparatus giving the results in
phones i. e. physiologic units. The pre-war investiga-
tions of street noise performed in other Polish towns
with Barkhausen apparatus (subjective method) showed
also the intensity of noise crossing the hygiene stan-
dard. The complexity of the phenomenon of street
noise required the establishment of measurements con-
ditions. All these conditions were always the same in
our investigations. 256 measurements in 35 various pla-
ces in town and besides were performed and drawn up
in 19 rolls in conformity with sources of noise and
reasons of its restraining. The places of investigations
are marked on the map of Poznan and the outlines of
these places performed. At last the authors conclude
that the street noise at Poznan is very big and may be
considered as an annoyance or even health damage.
The predominant part in the origin of street noise is
attributed to the motor traffic (petrol or electric). One
of diagrams shows that the better care over motorcars
and the exclusion of superfluous signals may decrease
the level of street noise. At the same time the standard
adopted in general hygiene as 60 phones there is que-
stioned as to low. This standard gives the level above
that the sound is harmful for organ of hearing. Finaly
the authors point the necessity of using the immediate
and longly acting methods lowering the level of street
noise. The roll of these preventing methods terminates
this article.

Dr med. Gladysz Boleslaw

B\iologiczne podstawy i taktyka wspdlczesnej radioterapii

1.
Obecny stan i znaczenie radiobiologii.

Wiedza o biologicznym dzialaniu promieni
elektromagnetycznych rozrosta sie szczegélnie
bujnie w trzecim i czwartym dziesigtku obecne-
go stulecia. Suma tej wiedzy nie mieSei sie juz
dzisiaj w ramach specjalno$ci radiologicznej —
raczej jest dziedzing biologéw i oddaje im cen-
ne ustugi w rozwiazywaniu zagadek cytologicz-
nych i genetycznych.

Do niedawna fakty zaobserwowane w prze-
biegu doswiadczalnego napromieniania komoé-
rek, bakterii i wiruséw przynosily niewielka
praktyczna korzy$é radioterapii — tak, ze
W przewazajacej mierze opierala sie ona na
empirii. Obecnie jednak poznano juz taks licz-
be zjawisk w dziedzinie radiobiologii, ze meto-
dy promieniolecznictwa mozna bylo oprzeé¢ na
pewnych — niezupeinie jeszcze jednolitych —
zasadach teoretycznych. Nie mozna twierdzié,
Ze empiria zostala juz wylaczona z postepowa-
nia leczniczego napromienianiem. Bynajmniej,

stale jeszcze stanowi chyba czynnik de-
cydujacy — lecz postep, jaki obserwujemy, po-
lega na tym, ze istnieja juz pewne kryteria te-
oretyczne, porzadkujace wyniki nowych obser-
wacyj. Obserwacje te posiadaja juz okreSlony
kierunek i cel. Wreszcie poznano przyczyny ble-
dnych interpretacji i na ich przykladzie wy-
pracowano bardziej pewna metodyke pracy
eksperymentalnej.

W sumie wszystkie te okolicznoSei zlozyly sie
na to, Zze w olbrzymim materiale do§wiadczal-
nym, przeczacym sobie pod wielu wzgledami,
mozna bylto znalezé¢ jakas§ myS§l konsekwentna,
ktora ulozyla w system zgodnych na ogét przy-
czyn i skutkéw (zjawiska obserwowane w do-
swiadezeniach, przeprowadzanych w réznych
warunkach technicznych i na odmiennym mate-
riale biologicznym — ro§linnym, bakteryjnym,
zwierzecym — zaréwno in vivo jak in vitro). Co
wiecej, praktyka promieniolecznictwa znalazia
w tym systemie szereg prawidel postepowania
o dosy¢é stalej wartodci.
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Celem niniejszej pracy jest przedstawienie
tylko tego wycinka radiobiologii, ktora po-siadg
znaczenie dla praktycznych celéw radioterapii.

11,

1) Elementarne podstawy dzia-
tania biologicznego promieni jo-
nizujacych.

@) Stosunek promieni X do V.

Pierwszym pytaniem, na jakie napotykamy,
Jest: co stanowi najbardziej elementarna pod-
stawe biologicznego dzialania promieniowania
elektromagnetycznego o dlugoseci fal np. rzedu
500 A do 0,0006 A?

Zakres tych diugosci fal obejmuje promienio-
wanie rentgenowskie, stosowane w terapii po-
wierzchownej, poprzez gteboka az do promieni
gamma radu. Cheialbym tu zaznaczyé, ze takie
sprowadzenie do wspélnego mianownika wszy-
stkich rodzajéw promieni, uzywanych w le-
cznictwie, jest zupelnie uzasadnione. Przez dtu-
gi czas panowalo przekonanie, ze promieni X
nie mozna stawiaé obok promieni gamma pod
wzgledem ich dzialania biologicznego.

Wprawdzie juz w 1932 r. W. Zawado-
wski zdecydowanie twierdzil, ze pomiedzy
curieterapia a rentgenoterapia nie istnieja za-
sadnicze réznice — oraz przewidzial, ze dalszy
rozwo¢j techniczny zblizy do siebie te dwie po-
zornie rozdzielone dziedziny — to jednak prze-
konanie takie nie mogto sobie zdobyé powszech-
nego przyjecia az do obecnych czaséw. Swiadezy
o tym chocby ten fakt, ze autorzy najnowszych
jeszeze publikacji z dziedziny radioterapii uzna-

Ja za potrzebne dosyé¢ szeroko omawiaé to zaga- -

dnienie i popieraé je licznymi dowodami z dzie-
dziny do$wiadczen radiobiologicznych.

Dzi§ przyjmuje si¢ za udowodnione, ze pomie-
dzy rentgenoterapig i curieterapia istnieja tylko
roznice fizyczne*), ktére jednakze nie uwida-
czniajg sie¢ w dziataniu biologicznym w stopniu
wartym poswiecenia uwagi. Te réznice fizy-
czne decyduja natomiast o odmiennym sposo-
bie stosowania obu tych zrédet promieniowa-
nia. One — i tylko one — s3 podstawa wska-
zah do stosowania rentgena czy radu.

Co wigcej — zupelnie nowe dziaty promienio-
lecznictwa — terapia superwoltazowa i szybkimi
neutronami — réwniez nie wykazuja réznic
w biologicznym **) i leczniczym dziataniu. Je-

*) inna dlugoé¢ fali, inne rozlozenie absorpcji i od-
mienna gesto$¢ objetosciowa jonizacji.

**) Ostatnio R. E. Zirkle (1950) wykazal, ze jezeli
material biologiczny bedziemy napromienia¢ na zmiane
promieniami @, f, », i szybkimi neutronami, to su-
maryczny skutek biologiczny nie bedzie zalezny od cze-
sciowej dawki ktéregokolwiek z uzytych promieni,
lecz bedzie zawsze ten sam pod warunkiem, ze potra-
fimy zachowa¢ w kazdej fazie doSwiadczenia te same
warunki fizyczne.

. zeli dzialy te stanowig postep w leczeniu nowo-

tworéw, to zawdzieczaja to innym okoliczno-
Sciom natury technicznej — takim, jak moz-
no$¢ bardziej rownomiernego roztozenia dawki

w glebi tkanek.

b) Przemiany energii.

Powracajac do mnaszego pytania mozemy
stwierdzié, Ze jezeli promienie wyzej wspom-
nianych rodzajéw powodujg zmiany w komér-
kach, czy to widoczne pod mikroskopem, czy tez
objawiajace sie w ich chorobie lub $mierci —
to znaczy wykonuja pewng prace, albo innymi
stowy, udzielaja komérkom pewnej energii.

Istotnie stwierdza sie, ze wiazka promieni
np. rentgenowskich po przejéciu przez warstwe
materii wykazuje duze straty energii. Dla na-
szych celow wystarczajaca miarg energii pro-
mienia bedzie dtugosé jego fali. Wszak wiemy,
ze do wytworzenia promieni rentgenowskich
o krotkiej dilugosci fali — tak zwanych ,,twar-
dych” potrzebny jest prad elektryczny
0 Wwyzszym napieciu, niz do wytworzenia
»miekkich”, cechujacych sie wieksza dlugoscia
fali. Stusznie wiec mozemy przypuszczaé, ze je-
zeli wszystkie inne warunki powstawania pro-
mieni précz napiecia pozostaly te same — to
nadmiar zuzytej energii elektrycznej zostal
udzielony promieniowi rentgenowskiemu i wy-
raza sie w jego ,twardosci’”*).

Przypusémy wiee, ze wigzke promieniowania
rentgenowskiego o pewnej diugosci fali 2 = n
(dla uproszczenia przyjmujemy, ze jest to pro-
mieniowanie zupemlie jednorodne) kierujemy
na okreslonej grubosci warstwe materii, np.
skrawek tkanki miekkiej. Stwierdzimy wtedy,
ze po przejSciu przez tkanki cze§é promieni za-
chowa zupelnie niezmieniong dlugosé fali
o wartoSci ,,n”. Promieni tych bedzie jednak
znacznie mniej niz w peku padajacym na tkan-
ke. Natomiast zauwazymy, ze po drugiej stro-
nie tkanki pojawia sie pewna ilo§¢é promieni
o diugosci fali wigkszej od ,,n” — promieni
»migkkich”. Zmniejszeniu ulegnie réwniez ge-
stos¢ promieniowania. Lacznie wziete zjawisko
to nazywamy ostabieniem promieniowania.

Zajmijmy sie najpierw tymi wtérnymi pro-
mieniami o wigkszej od ,,n” dlugosci fali. Na-
rzuca si¢ pytanie: Jak sie to stalo, ze promien
wnikajacy do tkanki zmienil w niej dlugosé
swojej fali i co stalo si¢ z tg energia, ktora
uwolnila sie przy tej zmianie?

Na pytanie to daje odpowiedz teoria budowy -
atomu w polaczeniu z kwantowa teoria §wiatla.
W tej ostatniej teorii odpowiednikiem diugosci
fali promieniowania elektromagnetycznego jest
kwant energii zwany tez fotonem. Promienio-

*) po$rednim ogniwem, w ktérym wyraza sie nad-
miar energii, jest wigksza szybko$é elektronu, pedzg-
cego od katody ku anodzie lampy rentgenowskiej.
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wanie poj@té jest jako wielka liczba fotonéw, ,

drobnych czasteczek energii, lecz nie posiada-
jacych masy, rozchodzacych sie we wszystkich
kierunkach z szybkoScia $wiatla. Promienie
»twarde” skladajg sie z pedzacych kwantéow
energii wigkszych niz kwanty promieni ,,miek-
kich”. L
Jezeli pewien kwant na swej drodze zderzy
sie z elektronem niezbyt silnie zwiazanym z ja-
drem atomowym (tj. wirujacym na jednym

~ z zewnetrznych toréw), udziela mu czesci swo- -

jej energii, wytraca go z orbity, a sam réwniez
zmieniajac kierunek biegnie dalej niosae je-
dnak juz mniejsza ilo§é energii, tzn. uleglszy
zmniejszeniu. Uzywajac terminéw teorii falo-
wej powiedzielibySmy, Ze promien ten zwiek-
szyl dlugosé swej fali. Tak powstaje promie-
niowanie rozproszone o wiekszej dlugosci fali
niz ,,n’.

W innym wypadku niech dostatecznie wielki
kwant natrafi na swej drodze elektron silniej
zwigzany z jadrem atomu, krazacy na jednej
z wewnetrznych orbit. Kwant ten, zuzywajac
calkowita swoja energie, potrafi wytracié go
z jego toru. Ten tak zwany foto-elektron, otrzy-
muje czeS¢ energii promieniowania X i pedzi
z wielka szybkoscia. Pozostala ilo§é energii fo-
tonu zuzyta zostala na wydobycie elektronu
z glebszych orbit, co spowodowalo stan pobu-
dzenia, ktory musi by¢ natychmiast wyréwnany
przez przeskoczenie elektronu z jednej z ze-
wnetrznych orbit na bardziej wewnetrzna.
Przy tym uwalnia sie w postaci nowego fotonu
pochionieta poprzednio ilo§¢ energii, charakte-
rystyczna dla réznicy pozioméw energii, jaka
istnieje pomiedzy poszezegdlnymi orbitami K,
L, M, N. Na tej drodze powstaje tzw. promie-
niowanie charakterystyczne o wiekszej diugo-
Sci fali niz ,,n”, czyli o mniejszym fotonie.

Kwant promieniowania  rentgenowskiego
wpadajac na elektron silnie zwiazany z jadrem
atomu moze jednak nie wytraci¢ go z orbity
i nie tracgce nic ze swej energii jedynie zmieni
kierunek. Dlugosé fali takiego promienia wobec
braku straty energii pozostaje niezmieniong.
Ten rodzaj promieniowania wtérnego nazywa-
my klasycznym promieniowantem rozZproszo-
nym.

Wszystkie rodzaje wtornego promiemowa-
nia, rzecz jasna, na,potyka_]a na swej drodze
z kolei znowu jakie§ atomy i w zaleznoSci od
pozostatego im zapasu energii i rodzaju zde-
rzenia wywotuja dalsze zmlany wtorne. W roz-
nych warunkach mniejsza lub wieksza czesé
promieni rentgenowskich, wnikajacych do
tkanki traci w ten sposéb albo nagle caly kwant
energii, albo stopniowo. W ostatecznym sta-
dium tych zmian utracona energia przeksztalca
sie w cieplo, reakcje chemiczne i przemiany fi-
zyczne. Te czeS¢ strat energii, ktéra przeksztal-

ca sie w inne postacie nazywamy promienio-
waniem pochlionietym (absorpcja) i ona wias-
nie najbardziej nas interesuje, gdyz nia tylko
mozna wyttumaczyé biologiczne dzialania pro-
mieniowania elektromagnetycznego.

¢) Jonizacja.

Z wszystkich przemian energii promienistej
biologicznie najczynniejsza — jezeli nie w 0go-
le jedyna czynng — jest jonizacja. Pod tym
wzgledem nabierajag najwiekszego znaczenia,
jako przyczyna wytwarzania jonéw, owe wy-
tragcone z orbit elektrony. Wtorne promienio-
wanie, na ktére one sie skladaja, nie posiada
juz charakteru promieniowania elektromagne-
tycznego (nie sg to promienie X) — lecz pro-
mieniowania korpuskularnego, zblizonego do
promieniowania katodowego (promienie ¢).

Z chwilg, gdy promien tego rodzaju (elek-
tron), natrafia na swej drodze atom, wytraca
z zewnetrznej orbity elektron i tym samym za-
kloca jego rownowage elektryczna: odjecie je-
dnego ladunku ujemnego czyni z obhojetnego
atomu jon o ladunku dodatnim. Tymeczasem
oswobodzony elektron dolgcza si¢ do innego
atomu i zwigkszajac jego ladunek ujemny, czyni
z niego jon o znaku ujemnym. W ten sposob
na skutek indywidualnego zderzenia powstaja
pary jonéw — nie obojetne, lecz czynne i zdolne
do wywolywania dalszych przemian biochemicz-
nych lub biofizycznych (Holthusen, Lacas- -
sagne).

d) Jednostka pomiaréw promieniowania.
Zanim przejdziemy do omoéwienia biologicz-

.nych skutkéw jonizacji, wywolanej napromie-

nianiem, musimy przypomnieé, Zze za miare
pochlonigtej ilosci energii promienistej przyj-
muje sie powszechnie wielko$é jonizacji. Jest to
wiec tylko pomiar posredni.

Jednostka miarows jonizacji, a zarazem je-
dnostka promieniolecznictwa, jest 1 rentgen —
r, ktorym okres§lamy taki stopief jonizacji, jaki
w 0,001293 g powietrza przen031 ladunek
1j.e s

Nowsze publikacje z dziedziny curieterapii
dazg do wyrazenia dawki promieniowania radu
rowniez w tej samej jednostce r, a nie w mgh
— miligramogodzinach. Gray zaproponowal na-
wet dla dawkowania neutronéw jednostke v —
rowniez oparta na wielkoSci r. Tym sposobem
wyniki wszystkich rodzajow promieniowania,
uzywanych w lecznictwie moga by¢ pordéwny-
wane pomiedzy sobg.

Zaznaczy¢ nalezy z catym naciskiem, Ze je-
dnostkq kliniczng promieniowania nie jest ja-
kas§ oderwana arytmetyczna wartosé r — lecz
dawka jaka uzyskujemy w glebi narzadu na-
promienianego — w wypadku nowotworu —
tzw. ,,r w guzie”’. Samo podstawienie dawko-
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mierza pod lampe rentgenowsks i okre§lenie
wielkoSci jonizacji na tej drodze, czyli okreSle-
nie ,,r w powietrzu”, jest dzi§ dla celéw klinicz-
nych niedopuszczalne, gdyz okreSla tylko wy-
dajnos¢ lampy i nie uwzglednia energii promie-
niowania rozproszonego i ,,wstecznego”.

Okreslenia natezenia jonizacji na powierz-
chni ciala pacjenta, przez wsuniecie komory jo-
nizacyjnej pomiedzy koniec aplikatora a skore
pacjenta, zaspokoi¢ moze tylko potrzeby rentge-
noterapii powierzchownej. Dla celéw terapii
glebokiej okre§lanie dawki w wielkoSei tych
»P na powierzchni” (inaczej tzw. ,,dawka skor-
na”) jest réwnie niewystarczajace jak okresla-
nie r w powietrzu.

Dawkowanie wedlug ,r w guzie” jest czyn-
noscig znacznie bardziej skomplikowana, lecz
o wiele dokladniej informuje, jakie jest rze-
czywiste rozlozenie energii w bloku tkanek na-
promienianych. Stosowanie tej metody dawko-
wania wymaga duzej pracy przygotowawczej,
skladajacej sie z wymierzania (dla kazdego uzy-
wanego aplikatora!) wielkosci jonizacji na réz-
nych poziomach w glebi fantonu, oraz z wy-
kre§lenia wynikéw tych pomiaréw w postaci
tzw. izodoz dla kazdego z uzywanych aplika-
torow.

Naklad tej pracy oplaca sie¢ jednak sowicie,
gdyz stanowi podstawe realnego dawkowania!

2) Bezposérednie objawy biolo-
gicznego dzialania promieni
jonizujacych.

a) Przemiany kwasu nukleinowego.

Nastepnym pytaniem, ktére sie nam narzuca,
jest: Czy znane sg do§wiadczenia, wskazujace
bezposrednio, ze pod wplywem napromieniania
— 1 to w zakresie dawek uzywanych w promie-
nio-lecznictwie — zachodzg rzeczywiscie jakies§
przemiany chemiczne, czy fizyko-chemiczne,
w substancjach waznych dla zycia komorki?

Stwierdzono, Ze pod wplywem napromienia-
nia zmniejsza sie wytwarzanie nowych czaste-
czek kwasu nukleinowego w watrobie oraz
w guzach zlodliwych. Z badan Casperssona i je-

go wspolpracownikéw oraz Bracheta wiemy jak.

wielkie znaczenie dla rozwoju i przemiany ma-
terii komorki posiada kwas nukleinowy. Wéré6d
uczonych radzieckich szezegélnie baczng uwage
poSwiecita temu zagadnieniu J. N. Wierchow-
skaja, ktora postuzyla sie w swych badaniach
promieniotwérezym izotopem fosforu — P52
Autorka ta stwierdzila, ze izotop P52 w postaci
zwiazkéw kwasu nukleinowego wyjatkowo obfi-
gie gromadzi sie¢ w tkankach bogatych w mi-
0zy.

Podstawowe - znaczenie wed}ug d21s1erzych
pogladéw posiada sposéb rozmieszezenia w ko-
morce réznych zwigzkéw tego kwasu. Tak np.

kwas dezoksyrybonukleinowy jest sktadnikiem
jadra komoérkowego i bierze udzial w syntezie
wyzszych bialek; kwas rybonukleinowy jest
czeScig skladowsa cytoplazmy i kieruje synteza
bialek nizszych zaréwno jaderka jak i cyto-
plazmy; kwas rybonukleinowy jest materialem
wyjSciowym do syntezy kwasu dezoksyrybonu-
kleinowego. Wzajemne ilo§ciowe wahania tych
skladnikéw komoérki zostaly przesledzone we
wszystkich stadiach rozwojowych i nawet po-
lgczono je w zwigzki przyczynowe z przebie-
giem mitozy.

Wyniki dalszych badan Casperssona i San-
tessona, ogloszone w 1942 r., potwierdzone juz
zresztyg przez innych, wykazaly, ze w przemia-
nie materii komérek nowotworédéw ztosliwych te
przeksztalcenia kwasu nukleinowego odgrywa-
ja jeszeze bardziej zasadniczg role.

Ot6z udalo sie udowodnié, ze juz pod wply-
wem niewielkich dawek promieniowania rent-
genowskiego jak i promieniotwoérezego izotopu
fosforu zmienia sie sposéb roztozenia pomiedzy
jadrem i cytoplazma tych wilasnie zwiazkéw
kwasu nukleinowego. Co wiecej — wykryto wy-
twarzanie sie dezoksyrybonukleotydow, ktore
sg cialem dla komoérki nieuzytecznym — mate-
rialem nieprzydatnym do przemian zachodzg-
cych w czasie mitozy.

Przyjmuje sie, ze poSrednim ogniwem, wply-
wajacym na metabolizm kwasu nukleinowego,
jest zniszczenie enzyméw, wiemy bowiem, Ze
w rozcienczonych roztworach — wlaénie takich
w jakich wystepuja one w komoérkach — enzy-
my sg bardzo wrazliwe na dzialanie promieni
jonizujacych.

Takie przypuszczenie znajduje potwierdze-
nie w ostatniej publikacji autoréw amerykan-
skich (sierpien 1949 r. B. E. Holmes i Ph. D.
Cantab), ktérzy wykazali, Ze zmniejszenie sie
syntezy kwasu dezoksyrybonukleinowego i od-
nowy kwasu rybonukleinowego nie wystepuje
tylko w samym guzie napromienianym, ale ro6-
wniez w drugim guzie, ktéry nie byt poddany
dzialaniu promieni X. Okazalo sie, ze istnieje
jaki§ poéredni czynnik chemiczny, ktéry z pe-
wnym opdZnieniem przenosi hamujace synteze
dzialania promieni rentgenowskich na oddalony
guz nienapromieniany.

O tym, Ze ten cenny dla komérki zwiazek, ja-
kim jest kwas dezoksyrybonukleinowy, jest
szczegélnie wrazliwy na szkodliwe dzialania
promieni X, przekonano sie na podstawie innej
jeszcze obserwacji. Powszechnie znany jest
fakt, ze pod wplywem napromieniania ulegaja
ztamaniu chromozomy. Stwierdzono, Ze chro-
mozomy nie pekajg w jakim§ dowolnym, przy-
padkowym miejscu — lecz zawsze w obrebie
segmentu, ktory zawiera kwas dezoksyrybonu-

‘klemowy Da'rlmgton Wyrazﬂ przypuszczenle,

ze promieniowanie zmienia ten zwigzek w nie-
polimeryzujaca postaé kwasu nukleinowego —

i
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co odbija sie na gestoSci chromozomu w da-
nym miejscu.

b) Przemiany koloidalne i zagadnienie posred-
niego dziatania jonizacjt.

Wreszeie ujawniono zmiany koloidalne, za-
chodzace w cytoplazmie pod wplywem promieni
rentgenowskich, a wyrazajace sie objawami de-
generacyjnymi i zréznicowaniem komorek.
A wiec mamy caly zesp6él réznych przemian
biochemicznych, biofizycznych i fizykochemicz-
nych, jakie mozemy uznaé za wyraz transfor-
macji kwantéw energii, udzielonych tkankom
przez promieniowanie jonizujace.

Spor, czy istnieje jeszeze jakie§ posrednie
ogniwo pomiedzy samym zjawiskiem jonizacji
a wyzej wymienionymi zmianami biochemicz-
nymi i biofizycznymi — jako na razie nieroz-
strzygniety — pozostawiamy na boku. Niemniej
spodziewaé sie mozemy, ze w najblizszym cza-
sie zagadnienie to zostanie wyjasnione, gdyz
literatura chemii wolnych rodnikéw od 1947 ro-
ku gwaltownie rozrasta sie. Szczegdlnie po-
mySlnie rozwijaja sie w kilku ogniskach *) ba-
dania nad wspoétzaleznoscig kinetyki wolnych ro-
dnikéw w roztworach wodnych — a zagadnie-
niami z nowej gatezi wiedzy, zwanej ,,promie-
nio-chemia”. Ostatnio przywiazuje sie (J. Read
— 1949) duZe znaczenie polu elektrycznemu,
jakie powstaje na skutek rozprzestrzeniania
sie jonéw na boki od trasy rozpedzonej czastecz-
ki jonizujacej. Napiecie tego pola w promieniu
20 u p od osi trasy obliczono na 105 V/em przy
gestosci 1000 par jonow u.

Zajmiemy sie natomiast przegladem zjawisk
bardziej uchwytnych, jakie rozgrywaja sie
w tkankach na skutek przemian biologicznych,
wywolanych poSrednio, czy tez bezposrednio po-
wstawaniem par jonéw. MysSle o zmianach
strukturalnych organéw komérkowych, ktére
zupelie niedwuznacznie uwidaczniaja sie pod
mikroskopem.

c) Zmiany strukturalne w jgdrze komérkowym.

Tu musimy sie zastrzee, ze jakkolwiek sama
obserwacja tych zmian strukturalnych nie
przedstawia na ogét niepokonalnych trudnosci
i fakty posiadaja istotnie cechy bezspornosci —
to jednak interpretacja ich wymaga duzej ostro-
znosci. Tyczy sie to przede wszystkim poréw-
nywalnosci wynikéw réznych doéwiadezen. Wy-
starcza wspomnie¢, ze w najgrubszym zarysie
natezenie skutkéw promieniowania zalezy nie
tylko od wielkoSci zastosowanej dawki, lecz
takze od rodzaju materiatu biologicznego, uzy-

*) w Bernie Szwajcarskim — Minder, w Paryzu —
Latarget, Loiseleur, Bonet-Maury i Frilley, w Anglii
— Dale, Lea i Weiss, w Ameryce — Allen, Burton
i Dainton.

tego do doswiadczenia. Dobér nieodpowiedniego
materiatu biologicznego byl w przeszloSci cze-
stg przyczyna wyciagania mylnych wnioskéw
z niewatpliwych zreszta — samych dla siebie
wzietych — faktéw. Dla przykladu przytocze
tylko, ze uzywano jaj zaplodnionych do bada-
nia wynikow napromieniania trwajacego diuzej
niz poszczegdlne stadia rozwojowe tego mate-
rialu — skutkiem czego zmienial on w czasie
trwania doSwiadczenia wielokrotnie swoja wra-
zliwod¢. Rzecz jasna, ze skutki takiego napro-
mieniania nie moga byé poréwnywane z efek-
tem tego samego rodzaju napromieniania, ale
przeprowadzonego na materiale znajdujacym’
sie w stalej biologicznej réwnowadze.

~Krytyka tego rodzaju bledéw przyeczynila sie
do wypracowania metodyki badan doS§wiadczal-
nych — tak ze dzisiaj juz wszelkie obserwacje
sg interpretowane ze znacznie wieksza pew-
noscig.

Najbardziej uchwytne — stad tez najwczes-
niej poznane — zmiany strukturalne, jakie za-
chodza pod wplywem promieni jonizujacych, sa
to wyzej wspomniane zlamania chromozoméw.

Zmiany tego rodzaju wystepuja juz po ma-
tych dawkach promieni, przy czym réznego ro-
dzaju komorki cechuja sie rézna wysokoscia
progu dziatania. Zlamaniu moze ulec jedna lub
wiecej petli chromatynowych. Roéwnocze$nie
obie blizniacze chromatydy moga wykazy-
waé zlamanie w analogicznych miejscach. In-
nym razem zlamanie moze uwidocznié sie tylko
na jednej z chromatyd. Sax sadzi, ze jedno-
czesne zlamanie obu chromatyd jest wynikiem
»uderzenia” jonizacji pozachromozomowo —
wiec tylko w poblizu pary petli. Inni autorzy
uwazaja, ze zjawisko to jest wyrazem zadzia-
tania jonizacji na chromozom sam, krétko przed
jego rozszczepieniem na chromatydy. Oba po-
glady maja swoje uzasadnienie.

Im weczesniej po napromienianiu mozemy ko-
moérke poddaé¢ badaniu, tym wieksza liczbe zla-
man spostrzegamy, co $wiadeczy o tym, ze
zmiany te bardzo szybko ulegajg wygojeniu-
W 'rzeczy samej chromozomy posiadaja bardzo
silnie wyrazona zdolno$é laczenia sie w miej-
scach dokonanego zlamania i wiekszo$é ich do
chwili badania mikroskopowego osiaga restytu-
cje — przynajmniej pod wzgledem zewnetrzne-
go wygladu. Niemniej pewna liczba zlaman
zawsze jeszcze w chwili ogladania preparatu
jest obecna — i posiada pewne cechy staloSci,
jak np. liczba zlaman jest linijnie proporcjo-
nalna wylacznie do wielkoSci zastosowanej
dawki, czyli nie zmienia si¢ w zaleznosci od na-
tezenia promieniowania. To pozwala uzywacé li-
czenia liczby zlaman jako testu biologicznego
skutku napromieniania.

Fragment chromozomu, ktéry jest przycze-
piony do wrzecionka, wedruje w miare poste-
powania mitozy ku biegunowi i staje sie¢ czescia
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sktadowa jadra potomnego, podczas gdy frag-
ment nieprzyczepiony pozbawiony jest orien-
tacji i stanowi strate na materiale chromatyno-
wym komorek potomnych.

Niezagojone w pierwszym okresie reparacyj-
nym, pozostale zlamania chromozoméw bynaj-
mniej nie zachowuja sie zupelnie biernie —
przeciwnie, objawiajg réwniez zywg daznosé do
naprawy. Procesy te jednak juz nie posiadaja
cech restytucji — nawet chocby tylko architek-
tonicznej.

Tak wiec fragment chromozomu, pozbawiony
lacznosa z wrzecionkiem, moze przyczeplc s1e
do innego, meuszkodzonego chromozomu i z nim
razem wej$¢ do jadra potomnego. W wyniku
tego rodzaju procesow powstaja komorki, ktore
sa niezdolne do dalszego Zycia z powodu za-
chwianego stosunku chromatynowo-cytoplazma-
tycznego lub niedoboru zywego materialu chro-
moezomowego.

Jednakze nie jest to jedyna — choé moze naj-
czestsza — postaé procesu gojenia. Niewielka
liczba zlaman doznaje przemian zupelnie spe-
cyficznych, ktore francuscy badacze nazywaja
Lréarrangements”, a angielscy ,,exchanges”.

Owe ,,powtérne uporzadkowania’ czy tez
,,Wymlany " faczg w sobie juz glebiej siegajace
zmiany — podmikroskopowe — z widzialnymi
w mikroskopie. Te ostatnie polegaja na lacze-
niu sie koniec do konca fragmentéw zlamanych
ina wytwarzaniu na tej drodze zupelmie nowych
chromozoméw. Przebieg tego rodzaju zmian
aberachnych moze byé dokladnie §ledzony
i dzieki temu dosyé szczegélowo ustalono dal-
sze losy komorki, w ktorej one zaszly. Nowe
chromozomy sa zdolne do Zycia, jezeli posiadaja
jeden centromer i dwa telomery. Jezeli zdarzy
sie, ze nowy chromozom zaopatrzony jest w dwa
centromery, przeciwstawnie zorientowane,
wtedy w czasie wedréwki ku biegunom, ulegnie
on powtérnemu zlamaniu w miejscu niedawnego
zespolenia. Jest to po prostu mechaniczne roze-
rwanie, w ktérego wyniku nastepuje $mieré¢ ko-
morki.

Nastepstwem tych grubych przemian mikro-
. skopowych sa jednak ,,wymiany”, czy tez ,,po-
wtorne uporzadkowanie” jednostek materiatu
dziedzicznego. Geny na skutek polaczenia sie
fragmentéw réznych pierwotnie chromozoméw
doznaja tzw. translokacji — a na skutek zmie-

nionego linijnego nastgpstwa — 1nwersji Ten
wplyw na geny uwidacznia sie w sprzyjajacych
modyflkaCJach dzwdzmznych — €O leadczy,

ze wymiany staly sie genami dzialajgcymi.

Clekawym zreszta .jak dotad jednoznacznie
nlewy,]asmonym, zjawiskiem Jest ze liczba wy-
mian nie wzrasta linijnie w miare powiekszania
dawki, lecz zgodnie z jej potega, przy czym za-
lezy od nateZenia promieniowania i przy bardzo
wielkiej jego wartoSei osiega wielko$é granicz-
ng, rowng drugiej potedze dawki.

W odréznieniu od tzw. ,,mutacji letalnych”
— a wiec konczacych sie $miercig komorki —
stanowia zupelie oddzielng grupe zjawisk
prawdziwe mutacje, czyli podmikroskopowe
trwale zmiany natury genéw. Wystgpienie tych
zmian mozna wykrywaé i analizowaé jedynie
na drodze metod podanych przez T. H. Morgana
— tak pracowicie wykorzystanych przez H. J.
Mullera. Sposdb, w jaki promieniowanie przy-
czynia sie do powstawania allelomorficznego
genu, jest, rzecz jasna, nieustalony. Przyjmuje
sie jednak, Ze na drodze jonizacji moze byé do-
starczona drobinie genu dostateczna ilo$é ener-
gii, aby przeskoczyla ona z jednego stalego
stanu chemicznego do innego — réwnie sta-
lego.

Te mutacje prawdziwe budzily chyba naj-
wieksze zainteresowanie biologéw i zgroma-
dzono tez pokaZny material obserwacyjny, ktory
w duzej mierze przyeczynil sie do rozwoju gene-
tyki. Dla naszych celéw jednak wystarcza, je-
zeli wspomnimy, ze mutacje sg przyczyna dzie-
dzicznych cech recesywnych i ze czesto$é po-
jawiania sie ich wzrasta proporcjonalnie z wiel-
koScia dawki. W granicach promieniowania,
uzywanego do diagnostyki lub terapii, czestosé
pojawiania sie ich nie zalezy od natezenia, dtu-
goSci fali, frakcjonowania itp. innych czynni-
kéw. Udalo sie np. uzyskaé pojedyncze egzem-
plarze mutacji po tak slabym natezeniu promie-
niowania, ze w tkankach powstawala jedna
para jonoéw co 27 minut, co najlepiej §wiadezy
o wylacznej zaleznoSei mutacji od indywidual-
nej jonizacji.

Dla ilustracji niebezpiecznego znaczenia tych
mutacji warto przytoczyé, Ze u myszy napro-
mienianych krétko przed wystapieniem okresu
nieplodnosci, po dawece 240—280 r 69/ potom-
stwa wykazywalo zboczenie rozwojowe czaszki,
catkowita lub czeSciowa nieptodnosé dziedzicz-
ng. Jezeli przerwa w napromienianiu (frak-
cjonowanie) nie posiada znaczenia i czesto§é
wystepowania mutacji zalezy wylacznie od su-
marycznej wielkoSei dawki — to nalezy ocze-
kiwaé efektu addytywnego. Male dawki komu-
lujg sie i moga z czasem objawié skutek, jaki
wystepuje po zastosowaniu dostatecznie wiel-
kiej dawki.

Praktycznym wnioskiem, jaki wynika z tego
zjawiska, jest nakaz uwaznego chronienia
w wieku plodnoSci przed dzialaniem promieni
gonad ludzkich. Grozba tragicznych skutkéw
jest zaréwno bezpoSrednia jak i posrednia. Do-
stateczne uszkodzenie komérki rozrodezej, je-
zeli nie zostanie ona przed zaplodnieniem wy-
dalona, polega na wystapieniu u ptodu natych-
miastowych odchyleh rozwojowych — od razu
widocznych lub utajonych, ujawniajacych sie
dopiero w przysz}ych generacjach. Nie mozna
uspokaJac sie brakiem nieplodnosei u napro-
mienionego paCJenta czy czlonka obstugi apa-
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ratu — gdyz nieplodno§é, jako cecha ustepujaca
moze ujawnié sie dopiero u potomstwa.

Trudno byloby okreslié, co jest niebezpiecz-
niejsze w skutkach, czy napromienienie plem-
nikéw, czy komorek jajowych. Wprawdzie wy-
kryto szereg réznic *) w reakeji tych komoérek
na te samg dawke promieni — lecz jest to za-
ledwie polowa zagadnienia — jego widzialny
aspekt.

Zrédlem innego ciekawego wniosku jest dla
lekarza okoliczno$§é, ze powstawaniem zlosli-
wych modyfikacji komoérek kieruja te same
prawa, co i powstawaniem mutacji prawdzi-
wych. Przyjmuje sie, ze mechanizm, jaki po
napromienieniu komérki rozrodezej powoduje
pojawienie si¢ mutacji prawdziwej — po na-
promienieniu komoérki somatycznej wywoluje
tzw. ,,raka rentgenowskiego”. E. Lorenz (1950)
wrecz uwaza, ze wlasnosci rakotworcze pro-
mieni jonizujacych stanowia najistotniejsze
niebezpieczenstwo, mogace sie wyrazié¢ w skroé-
ceniu zycia.

d) Zmiany strukturalne cytoplazmy.

Zmiany zachodzace w aparacie chromozomo-
wym sg tatwiej uchwytne, nic wiee dziwnego,
ze przez dlugi czas przyjmowano je za jedyne
nastepstwo napromieniania — a i dzi§ jeszcze
zbyt moze przecenia sie je jako morfologiczny
substrat dzialania leczniczego promieni. Tym-
czasem juz w 1929 r. Vintemberger wykazal,
ze mapromienianie samej cytoplazmy jaja Za-
biego, wprawdzie po wiekszej dawce niz na-
promienianie jadra, powoduje §mieré komoérki.
W trzy lata péZniej Ludford zagadnienie to
zbadal dokladniej. Tym razem za material do-
Swiadcezalny postuzyly komérki guzéw zwierze-
cych, a wyniki tych badan ostatnio zostaly po-
twierdzone przez grupe badaczy ze Strangways
Research Laboratory — Cambridge na mate-
riale komérek zarodkowych i guzéw ludzkich,
przy czym do§wiadezenia zaréwno in vivo, jak
1 in vitro daly wynik ten sam. Ta obserwacja
udowodnita, Ze na zmiany cytoplazmy nie po-
siada wplywu stan ukladu krazenia.

Jako wezesne zmiany po napromienianiu opi-
sywano objawy degeneracyjne mitochondrii —
jako péine fragmentacje aparatu Golgi. Po do-
statecznie duzej dawce komoérki w okresie spo-
czynkowym peczniejg lub cytoplazma ich staje
sie ziarnista, metna, biatka zbijaja sie w wi-
doczne skupienia, pojawiaja sie wodniczki, ko-
morka traci wreszcie zdolno§é poruszania sie.
Rozpad nastepuje czasem zupelie nagle, jakby
pod wplywem wybuchu. Zmienia sie réwniez

*) ztamanie chromozomu plemnika jest sprawg nie-
odwracalng, podczas gdy jajko jezeli ma dosyé czasu
do chwili zaptodnienia wykazuje restytucje aparatu
chromozomowego; — choé liczba ztaman chromozomow
w jajkach jest mniejsza, to jednak ostateczny efekt
$miertelny jest wiekszy.

przepuszczalno$é bltony komoérkowej dla kwaséow
na niekorzy§é komérki. Na skutek utraty jonéw
wodorowych zwieksza sie lepko§é cytoplazmy.

Po dawce umiarkowanej, komérki, w ktérych
pojawily sie juz nawet pewne zmiany wygladu
cytoplazmy i ktore utracily zdolno§é poruszania
sie, po krotkim okresie spoczynkowym odzy-
skujg zdolno§¢ ruchu, przyjmuja wyglad nor-
malny. Dopiero z chwilg, gdy komérka wstapi
w okres podzialowy — w czasie pierwszej lub
ktorej§ z nastepnych mitoz — nagle ulega zwy-
rodnieniu.

Innym objawem uszkodzenia cytoplazmy
przez promieniowanie jest przyspieszenie pro-
cesu réznicowania sie komérek z nastepowym
ich zamieraniem. Odnoénie tego zjawiska usta-
lono, ze mechanizm $mierci przez przyspiesze-
nie réznicowania jest wylacznie mozliwy u ko-
morek, ktore z natury wykazuja tego rodzaju
genotypowa zdolnoSé.

W przeszloSci nie doceniano tego mechani-
zmu dzialania leczniczego promieni jonizuja-
cych, tymczasem Glucksmann wykazal, ze od-
grywa on wielka role i nawet w 1941 r. zapro-
ponowal, aby powtérng biopsje po napromie-
nieniu raka szyjki uwazaé za test prognostycz-
ny. Twierdzi on, Ze jezeli po napromienieniu
ukaze sie W preparacie liczbowo wieksza liczba
komoérek zréznicowanych z réwnoczesnym bra-
kiem mitoz — to rokowanie jest dobre.

Fakt, ze zdolno§é réznicowania sie komérek
nie jest zalezna od proceséw jadrowych — ze
nie jest wynikiem powstawania tzw. mutacji
letalnych — i jest wylacznie skutkiem genoty-
powych wlaSciwosei cytoplazmy, wymaga stoso-
wania wiekszych dawek w promieniolecznic-
twie. Guzy za$ zbudowane z komoérek, posiada-
Jacych zdolno§é do réznicowania sie, naleza
przewaznie do grupy tzw. ,,guzéw o ograniczo-
nej promienioczulosci”. Widzimy wiec, ze nie
Jest rzecza przypadku, iz nowoczesna terapia
stosuje do leczenia guzéw tej grupy szczegol-
nie duze dawki promieni.

e) Zmiony w cyklu Zyciowym komérki.

Po przegladzie zmian strukturalnych, jakie
objawiaja poszczegélne organelle komérki, wy-
daje sig¢ celowe krétko scharakteryzowaé, jak
reaguje na napromienienie komérka jako zywa
caloscé.

Jak juz powyzej wspominaliémy, kazdy ro-
dzaj komoérek po jednorazowym zadzialaniu jest
do pewnej granicy niewrazliwy na promienio-
wanie jonizujace, i dopiero, gdy dawka prze-
kracza wysoko$¢ tego progu — pojawiaja sie
zmiany w strukturze i zyciu komoérki. Zmiany
te jednak nie wystepuja natychmiast. Pomiedzy
chwilag napromienienia a pierwszym objawem
jego skutkéw uplywa pewien okres utajenia.
Diugotrwalos¢ tego okresu jest rézna i w pe-
wnej czesci zalezy od momentu cyklu zyciowe-
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go komorki, w czasie ktérego nastapilo napro-
mienienie.

Sam sposob, w jaki komoérka zareaguje na
napromienienie, zalezy przede wszystkim od
wielkoSci dawki. Ogdlnie biorge, po niewielkiej
dawece komorka moze wyzdrowieé i ani ona sa-
ma, ani jej potomne generacje nie beda okazy-
wa¢ odchylen od normalnego biegu cyklu Zycio-
wego. Po nieco wiekszej dawce wyzdrowienie
moze by¢ tylko pozorne i albo komorka sama
wykaze objawy cytolizy z chwila gdy wejdzie
w stadia podzialowe, albo stanie sie to z jej
komoérkami potomnymi. Wreszcie pod dziala-
niem bardzo duzej dawki objawy cytolizy moga
wystapié od razu po przejsciu okresu utajenia.

Roézne okresy cyklu zyciowego komoérek ce-
chuja sie odmienng wysoko$cia progu dzialania
oraz stopniem zaawansowania zmian, jakie wy-
stapiag po zadzialaniu pewnej okreslonej wiel-
kosci dawki. Tak np. komérka w okresie spo-
czynkowym jest najbardziej oporna na dziala-
nie napromienienia i dopiero bardzo duze dawki
mogg wywolaé cytolize. Przyjmuje sie, Zze
i mniejsze dawki bez watpienia uszkadzaja ko-
morki w stanie spoczynkowym, jednakze zmiany
te sa nieznaczne, a komoérka ma dosyé czasu,
aby je wygoié, tak ze nastepny podzial bedzie
przebiegal zupelie normalnie.

Radioterapeute stosunkowo malo obchodza te
zmiany, jakie zachodzg w komérkach w stanie
spoczynku pod wpltywem dawek duzych, gdyz
nie chce on dzialaé ,kaustycznie” i w réwnej
mierze niszezyé komoérki tkanek normalnych
i zloSliwych. Cale zainteresowanie radioterapii
zwraca si¢ raczej do zakresu tych dawek, ktore
nie uszkadzajac komoérek spoczynkowych dzia-
taja zabdjczo na komérki znajdujace sie w sta-

nie wzmozonej czynnodci biologicznej lub fizjo-
logicznej. Pod tym wzgledem najwieksze zna-
czenie praktyczne posiadaja mitozy.

Canti i Spear wykazali, ze komérki w okresie
podziatu po dawce 750 r (promieni 8) juz nie
mogg wyzdrowieé¢ i ging natychmiast z obja-
wami kariolizy i cytolizy. Jednakze wytworze-
nie tak wielkiej dawki w glebi guza nie zawsze
dochodzi do skutku *) i praktycznie nalezy li-
czy¢ sie raczej z efektem mniejszych dawek.
Jaki jest ich sposéb dzialania? ]

Mitozy doznajg uszkodzenia nawet po bar-
dzo malych dawkach, przy czym zwraca uwage
fakt, ze, obojetnie w jakim stadium podzialo-
wym znajduje sie komérka w chwili zadziatania _
promieni, ostateczny skutek jest taki, jakby
wszystkie komérki doznaly urazu w stadium
poZnej profazy. Jak wykazaly badania ostatniej
doby (Glucksmann, Spear w 1939 r.), — Hens-
haw, Lasnitski w 1940 r.), zjawisko to polega na
istnieniu wspomnianego wyzej okresu utajenia.
Uszkodzenie komorki juz po peknieciu btony ja-
drowej nie uwidacznia sie natychmiast, lecz do-
piero w ciggu nastepnego podziatu w ostatnim
okresie profazy. Warto wspomnieé, ze wezes-
niejsi badacze obserwowali ten objaw i ponie-
waz stwarzal on pozory wzmozonej liczby mi-
toz, interpretowali go mylnie jako wyraz dzia-
lania pobudzajacego promieni rentgenowskich.
Dzi§ wigkszo§é badaczy kategorycznie odrzuca
mozliwo$§¢ pobudzajacego dzialania promieni
jonizujaeych i przyjmuje sie, ze jest ono zawsze
niszczgce.

(c. d. n.)

*) w czasie jednej ekspozyciji.

Z Zakladu Higieny Akademii Medycznej w Poznaniu

(Dyr. prof. dr med. i fil. W, Gadzikiewicz)

Dr Brodniewiecz Aleksander, adiunkt
i Sikorski Stanislaw, asystent

Badania hatasu ulicznego w Poznaniu

I. Wstep

Zjawiskiem nieodstepnym i uprzykrzajacym
zycie wielkomiejskie jest znaczny halas. Przy-
czyn jego powstania szukaé nalezy w trzech na-
stepujacych zZrédlach: 1) w ruchu ulicznym, 2)
w zakladach rzemie§lniczych i przemystowych,
oraz 3) w odglosach doméw mieszkalnych.

Najwieksze zaklocenie spokoju mieszkanicow
powoduje bezsprzecznie halas uliczny. Powstaje
on od nieprzerwanego ruchu pojazdéw wszel-
kiego typu, konstrukeji, napedu, ich stanu tech-
nicznego, naduzywanej sygnalizacji dizwieko-

wej, ladowania towaréw, odgloséw przecho-
dniéw, sprzedawcéw, réznych zwierzat, wyko-
nywania rob6t ulicznych i budowlanych, nisko
przelatujacych samolotéw oraz wielu innych
zrodet przypadkowych. Niemalte znaczenie dla
gtosnosci hatasu majg takze szerokosé ulie, stan
szyn tramwajowych, stopien zabudowy, rodzaj
i jako&¢ bruku wzgl. nawierzchni ulic itp. czyn-
niki.

W §lad za niezwyklym rozwojem naszych
miast pod wzgledem gospodarczym, handlowym,
ludnoSciowym oraz terytorialnym podazaé mu-
siata komunikacja dla stworzenia niezbednej
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sieci 1acznosci i zaspokojenia rozlicznych po-
trzeb wielkich skupisk ludzkich. Wzrastajaca
liczba réznorodnych pojazdéw z przewaga mo-
torowych oraz znaczne zwiekszanie szybkoSci,

walnie przyczynilo sie do powaznego nasilenia
hatasu ulicznego.

Wspomniane zjawisko spostrzezono takze na
terenie miasta Poznania, na ktérego stosunkowo
waskich, a gesto zabudowanych ulicach — ruch
kolowy, w stosunku do przedwojennego — po-
waznie sie zwiekszyl. Spowodowany tym wzrost
halasu osiggnat obecnie poziom odezuwany
bardzo czesto jako dokuczliwy. W ten sposéb
dzielnice nawet odleglejsze od §rédmiescia Po-
znania — uchodzgce do niedawna za spokojne
— zatracily juz calkowicie swoje urocze zaci-
sze, jakim rozkoszowali sie jego mieszkaficy.

Narastanie hatasu ulicznego odczuwa ogot
ludnosci jako zjawisko niepozadane, przykre
a nawet wielce szkodliwe. Dowodzg tego zaré-
wno czeste odglosy opinii publicznej wyrazonej
w prasie codziennej (patrz piSmiennictwo) jak
i o§wiadczenia wielu lekarzy, do ktérych zwra-
caja sie pacjenci z powaznymi skargami i dole-
gliwosciami, bedacymi skutkiem dzialania nad-
miernego halasu — glownie ulicznego.

Dlugotrwale bowiem zaklGcenie spokoju mie-
szkancéw w ciggu dnia i nocy, utrudnia skupie-
nie uwagi, rozprasza mysli, zmniejsza wydaj-
no$¢ pracy, przyspiesza i zwieksza zmeczenie,
zakléca odpoczynek oraz uniemozliwia sen zwla-
szeza dzieciom, ludziom pracy, chorym czy re-
konwalescentom.

W §wietle danych z literatury fachowej szko-
dliwo§é halasu jest faktem bezspornym i uja-
wnia sie w dzialaniu na organizm ludzki tak
miejscowo jak i ogélnie (Witmaack).

Niezaleznie od uszkodzenia samego narzadu
stuchu, badania do$wiadczalne wykazaly szko-
dliwe dziatanie halasu takze na inne narzady
ciala (system nerwowy, serce, ci$nienie krwi),
a nawet caly ustr6j czlowieka. (Klecki, T o-
maszewski).

Tymi niepozadanymi dla zdrowia publiczne-
go faktami nalezy tlumaczyé energiczng walke
z halasem ulicznym, jaka podjeto przed z goérg
25 laty za granica, za poSrednictwem stworzo-
nych w tym celu placéwek naukowych, specjal-
nych komisji lub tez organéw zainteresowanych
stowarzyszen spolecznych.

11. Zwalczanie hatasu ulicznego w Polsce

Zagadnienie walki z hatasem ulicznym w
Polsce przedwrzeSniowej nie wyszlo poza ramy
prac wstepnych. Z inicjatywy Min. Komuni-
kacji przystapit w grudniu 1934 r. ,,Zwiazek
Przedsigbiorstw Komunikacyjnych w Polsce”
do zorganizowania 13 osobowej Komisji Glow-
nej, w ktorej skladzie nie bylo niestety zad-
nego przedstawiciela nauk lekarskich.

Komisja Gléwna — jak glosi ,,Sprawozdanie
z prac wstepnych walki z halasem na terenie
Polski” — ,,powolala do zycia 6 komitetéw, wy-
brata przewodniczacych komitetéw, ustalila za-
kres prac i upowaznila przewodniczacych do
kooptacji os6b interesujacych sie zagadnieniem
walki z halasem”. Nazwy i zakres dzialania
wspomnianych komitetéw byly nastepujace:
Komitet badania przyczyn halasu,
Komitet tramwajow i kolei dojazdowych,
Komitet samochodowy,
Komitet lotniczy,
Komitet przepiséw ruchu i sygnalizacji
oraz
Komitet propagandowy.

Udzial przedstawicieli specjalnosci lekar-
skich zainteresowanych badaniem halasu i jego
szkodliwego wpltywu byl w wymienionych Ko-
mitetach nader skromny, nie obejmujgc zad-
nego otologa, neurologa, fizjologa ani tez higie-
nisty. Poklosiem dziatalno$ci Komitetéw obra-
dujacych w Warszawie bylo opracowanie szere-
gu wnioskéw i memoriatéw, skierowanych do
wladz oraz instytucji stolecznych.

W Polsce pierwsze badania do$wiadezalne
nad okresleniem natezenia halasu, jego charak-
teru i przyezyn zapoczatkowane zostaly w roku
1933 w Zakladzie Higieny Uniwersytetu War-
szawskiego pod kierownictwem prof. dr W. Ga-
dzikiewicza, gdzie opracowano nastepujace te-
maty:

1. 1933—34 H. G an s — Halas, jego wplyw
na zdrowie i niektére sposoby badania sto-
sowane w higienie.

2. 1936 I. Cwojdzinska — Badanie ha-
tasu w kopalni wegla.

3. 1936 J. Smreczynska — Badanie
hatasu w szkole.

4. 1936 W. Gagdzikiewicz — Badanie
" halasu ulicznego w miastach polskich.

5. 1938 J. Patrytlo — Halas miejski oraz

wytyezne jego zwalczania.

Hatlas uliczny, jak dowiodly wymienione ba-
dania na terenie kilku miast (Krakowa, War-
szawy, Wilna) wykazywal juz przed ostatnia
wojng natezenie przewyzszajace przyjeta w hi-
gienie dopuszczalng norme.

Przeprowadzenie badan poréwnawczych nad
hatasem ulicznym w okresie powojennym bylo-
by zagadnieniem waznym, zaréwno z punktu
widzenia teoretycznego jak i praktycznego. Na-
tezenie halasu, ktéremu obecnie nie klada tamy
zadne przepisy, wzroslo w naszych miastach
bardzo powaznie. Glosno§é hatasu ulicznego
osiggajac juz granice wyraznej dokuczliwosci
— nie moze pozostaé bez wplywu na zdrowie
ogdétu mieszkancow.

W tym stanie rzeczy podjecie niezbednych
srodkow zaradczych celem ograniczenia nad-

g Epee s
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miernego halasu wydaje sie byé w pelni uzasad-
nione. ‘

Uwazajgc w obecnej chwili sprawe badania
halasu w ogédle — a ulicznego w szczegoélnosei
—- za jeden z doniostych probleméw higienicz-
nych, nieslusznie lekcewazonych, przystapi-
liSmy do jego badania na terenie naszego miasta.
Pobudka w dziataniu byla gloszona nam przez
prof. W. Gadzikiewicza dewiza ,iz pro-
wadzenie racjonalnej walki z jakakolwiek szko-
dliwoécia w higienie, wymaga uprzedniego po-
znania jej, okreSlenia jej sily i wplywu na
ustroj czlowieka”,

I11. Aparature do badan halasu
Uzyta przez nas do pomiaréw halasu apara-
tura (uwidoczniona na zalaczonym rysunku)
skladata si¢ z przeno$nego sonometru, ktérego
czeSciami skladowymi sg mikrofon dynamiczny
i wzmacniacz z wskaznikiem skalowanym w fo-
nach oraz z suchej baterii zasilajacej jako Zroé-

dia sily niezbednej do uruchomienia aparatu.
(Rys. 1).

00°®

7,

// 7 W{/[ /‘4
T

W,

Rys. 1.

Posiadany sonometr typu S. S. S. 2 wytwér-
ni: Laboratoire Electro-Acoustique, Neuilly
(Seine) pozwala na okre$lenie halasu w sposéb
obiektywny, szybki i dokladny. Aparat ten po-
siada skale wycechowang w fonach, co pozwala
na ustalenie natezenia hatasu w granicach dzia-
lania fizjologicznego i patologicznego na nasz
organ sluchowy.

Jak wiadomo aparaty do badan halasu po-
siadaja badz fizjologiczng skale fonéw, uzywang
na kontynencie europejskim, badz tez fizycz-
ng skale decybeléw, stosowana w krajach anglo-
saskich.

Konieczno$¢ okreslenia sity réznych diwiekow (ha-
tasu) w liczbach bezwzglednych, czynilo niezbednym
ustalenie pewnej wartosci wyjsciowej — tzw. punktu
odniesienia. Dla skali fonéw — punktem 0 (zerowym),
czyli punktem odniesienia jest fizykalne natezenie
dzwieku na granicy slyszalno$ci tonu wzorcowego
0 1.000 Hz. Za warto$¢ najwyzsza tej skali uznano kres

slyszalnoSci ucha dla tego tonu wzorcowego — a wiec
granice jego znos$nosci czyli bélu.

Skala fonéw — obejmujaca wiec calg rozpieto§é
normalnego stuchu czlowieka — podzielona zostala dla
kazdej frekwencji na 130 jednostek zwanych fonami
(Bukowski). Ze wzgledu na duze réznice indywi-
dualne stuchu ludzkiego (budowa, wiek, pora dnia,
wrazliwo$é osobnicza, stan ukladu nerwowego itp.)
granice zasiegu stuchu sg oczywiscie warto§ciami éred-
nimi, uzyskanymi droga do$wiadczalna.

Nalezy podkreéli¢, iz ucho ludzkie charakteryzuje
wzrastajaca niewrazliwo$¢ w miare zwiekszania sie
natezenia hatasu. Dlatego odczuwamy sile hatasu (gto-
$nos$¢) nie proporcjonalnie do wartoéci podniety stu-
chowej, lecz proporcjonalnie do jej logarytmu. Zgodnie
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z tym rozrozniamy fizjologicznie wzrost styszalnosei
dowolnego dzwigeku o jeden stopien, dopiero przy
10-krotnym zwiekszeniu sie jego natezenia (Buk o w-
ski). Uchwytna jeszcze dla naszego ucha réznica
w zmianije styszalno$ci tonu, wyraza zatem jednostke
czyli fon.

Skala fonéw oparta na podstawie odbieranego przez
ucho ludzkie wrazenia glo$nosci dzwiekéw nosi slu-
sznie miano fizjologicznej i uzycie jej przez lekarzy
do badan nad hatasem jest bardziej uzasadnione niz
uzycie skali decybelowej.

Skala decybelow (10 decybelé6w = 1 Bel) okre$lona
na podstawie wielko$ci fizycznych jest obiektywng
skala natezenia dzwieku, wywierajacego ciénienie mie-
rzone w uwat. Wielka dokladno$é jaka jg cechuje,
czyni ja bardzo dogodng dla $cistych pomiarow fizycz-
nych. Bele (decybele) wyrazaja logarytmiczny stosunek
sity 2 dzwiekéw. Poziom w belach (tlumienie, wzmoc-
nienie) réwna sie logarytmowi dziesietnemu z stosunku
sity do sity odniesienia.

Bel =

Jedynie w odniesieniu do wzorcowego tonu o frek-
wencji 1000 Hz jednostki skali fonowej i decybelowej
sa sobie réwne. Dla wszystkich innych frekwencji po-
wstajg miedzy fonami i decybelami réznice, ktére nie
pozwalaja nam na bezpoérednie wyzyskanie skali decy-
beli do zjawisk i pojeé¢ fizjologicznych. Poréwnywanie
wskazan obu skal umozliwiaja specjalne wykresy lub
tablice. Rys. 2. Wykres Fletcher‘a (z Bukowskiego).

Badajac wiec sonometrem tony czy diwieki
— aparat wskaznikowy okreSla ich glo§nosé
w fonach. Dzieki temu uzyskujemy dokladny
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Tablica jednostek pomiarowych dla tonu WZOrcowego

1.000 Hz
. P

e p w/cm? Dynjemt | 58

0 1 0,0001| 0,0002 0
10 10 0,001 0,00063 10
20 100 0,01 0,002 20
30 1000 0,1 0,0063 | 30
40 10000 1 0,02 40
50 100000 10 0,063 50
60 1000000 100 0,2 60
70 10000000 1000 0,63 70
80 100000000 10000 2 80
90 1000000000 100000 6,3 90
160 10000000000 1000000 20 100
110 | 100000000000 10000000 62 110
120 [ 1000000000000 | 100000000 200 120
130 | 10000000000000| 1 m w/cm? 630 130

pomiar wrazenia fizjologicznego zjawisk dzwie-
kowych z pominigciem indywidualnych réznic
ucha ludzkiego (badajgcych).

Dokonanie pomiaréw ulatwiaja dwie skale
sonometru i |to: skala jednostek w zakresie
1—25 fonéw oraz skala dziesiatek. Wiaczenie
tej ostatniej (skala dziesigtek) za pomoca
obrotu ruchomej tarczy, umozliwia nastawienie
aparatu na 4 zasadnicze poziomy natezenia 30,
50, 70, 90 fonéw, przy czym skala jednostek
zwigksza czulo§é i zakres pomiaréw o dalsze
1-—25 fonéw. Dokladnoéé aparatu, latwosé od-
czytow, moznosé przesledzenia sity wzgl. Zré-
dla hatasu w chwili jego zblizania (narastania)
lub oddalania (zmniejszania) oraz prostota ob-
stugi, czynia zen przyrzad doskonale nadajacy
sie do badan terenowych, zwlaszeza gdy okolicz-
nosci zmuszaja nas do czestej zmiany miejsca
obserwacji.

Niestety brak urzadzen samozapisujacych,
uniemozliwia otrzymanie krzywych graficz-
nych, bardzo waznych dla synchronizacji zja-
wiska hatasu w czasie, przestrzeni i okreslo-
nych warunkach gwaru ulicznego, jak réwniez
sporzadzenie wykreséw natezenia halasu w cig-
gu doby. Ogromna zmienno§é zjawiska halasu
ulicznego, bedacego mieszaning (wypadkowa)
dzwiekéw o réznorodnej sile, natezeniu, czasie
trwania i pochodzenia dalaby sie wiasnie naj-
lepiej analizowaé na podstawie krzywych gra-
ficznych.

Mimo to sonometr w pelni zadowala nasze
wymagania dokladnosci pomiaréw, w odniesie-
niu do podjetego przez nas zadania. Uzyskane
za jego poSrednictwem wyniki mozna bez za-
strzezen poréwnaé z danymi innych autoréw.

W stosunku do uzywanego w przedwojennych

badaniach halasu ulicznego naszych miast —
aparatu Barkhausena — subiektywnego a nadto
klopotliwego w uzyciu, sonometr stanowi
z punktu widzenia konstrukecji, a zwlaszeza do-
ktadnosci metody, wielki postep.

Zasada pomiarow aparatem Barkhausena polega na
poréwnaniu badanego zrédia haltasu z wytworzonym
w aparacie tonem o 800 drg./sek. (Hz), ktérego site mo~
zemy W granicach 1—100 fonéw dowolnie regulowaé
specjalnym potencjometrem. Odczytana w momencie
réwnego natezenia obu zrddet halasu liczba fonow,
charakteryzuje site badanego halasu. Wskazania apa-
ratu Barkhausena sa mniej doktadne, gdyz uwarun-
kowane sa one prawidtowym stuchem osoby badajgcej,
stopniem jej zmeczenia, konieczno$cig pomiaréw na
przemian uchem lewym i prawym, osobistg wrazliwo-
§cia itp. Dlatego tez uzyskane aparatem Barkhausena
wyniki réznych autoréw stuzyé moga jedynie jako
orientacyjne.

IV. Metodyka badar halasu

W podjetej pracy stawiliémy sobie dwa cele:
pierwszy to zbadanie glo$nodci halasu ulicz-
nego przez okrelenie jego warto§ci najwyz-
szych i najnizszych, drugi to stwierdzenie przy-
czyn wzgl. Zrédel lposzezegélnych skladnikéw
halasu ulicznego.

Przez wzglad na ciezar (12,5 kg + 11 kg ba-
terie + 6 kg statyw = 29,5 kg) i bezpieczen-
stwo aparatu przed uszkodzeniami, rozleglo$é
ohszaru miasta, konieczno$é szybkiego przerzu-
cania sie z miejsca na miejsce oraz w celu
unikniecia zbiegowiska umiesciliémy cala apa-
rature w samochodzie osobowym. Opracowany
przez nas plan badan przewidywal wykorzysta-
nie okresu Miedzynarodowych Targéw Poznah-
skich 1950 roku kiedy nasilenie ruchu kotowego
bylo do§é duze. Dzieki temu mieliSmy moznos§é
zbadania wielkiej liczby réznorodnych pojaz-
déow w stosunkowo krétkim czasie i oceny pod
wzgledem glosnosei wytworzonego przez nie
halasu.

Dazac do zachowania jednakowych warun-
kéw pomiaréw, przestrzegalismy podczas badari
nastepujacych zasad:

1. samochéd wjezdzal na chodnik tuz obok je-
zdni i stanawszy w ustalonym punkecie za-
trzymywal motor. W ten sposéb punkt ob-
serwacyjny znajdowal sie zawsze przy kra-
wedzi chodnika, a wiec w miejscu najwiek-
szego nasilenia hatasu, dochodzacego do
przechodniow;

2. chege uniknaé niepozadanego zaklécenia ba-
dan réznymi czynnikami, pomiary przepro-
wadzono w samochodzie z wysunietym na
zewnatrz mikrofonem na wysoko§é 160 cm
od ziemi;

3. usunigcie wplywu drzenia jezdni i chodni-
kéw spowodowanego przez ruch kolowy —
na mikrofon i wychylenia wskazéwki sono-
metru — zapewnione bylo przez opony sa-
mochodu oraz poduszeczki z gumy pianko-
wej, przymocowane do nézek statywu mi-
krofonu;
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4. badan dokonywano jedynie w dnie pogodne
i bezwietrzne wzgl. mato wietrzne;

5. w kazdym punkeie obserwacyjnym dokony-
wano pomiaréw w ciagu 20—30 minut, reje-
strujage wielokrotnie odgtosy réznych pojaz-
dow i zapisujae gléwnie najwieksze wychy-
lenia wskazowki w momencie mijania pojaz-
dow, oraz przecietny poziom halasu;

6. pomiaréw dokonywano w réznych porach
dnia i nocy, gléwnie w dnie powszechnie,
przestrzegajac w najbliZszym otoczeniu ci-
szy oraz unikajac bezpoSredniego oddzialy-
wania hatasu domowego wzgl. przemystowo-
fabryeznego na wynik badan.

Obserwacji naszych dokonaliSmy ogoélem w

36 réznych punktach, z ktorych 28 znajdowalo -

sie na terenie miasta Poznania i jego przedmie-
sciach, pozostale za§ 8 punktéw potozone byly
poza miastem. (Rys. 3).

A
$wirczewo 7/
: T (77777777 ®©®PUNKIY BADAN
LEGENDA: PARKI ZIELENCE 0GRODY TER.ZABUDOWANE _—"  KOLEJE
Rys. 3.

Dla kazdego punktu obserwacyjnego mielismy
przygotowane podwéjne karty badan z numera-
cja obserwacji. Jeden z nas siedzac w samocho-
dzie obslugiwal sonometr, dokonywal odczy-
tow i zapisywal uzyskane wyniki. W tym sa-
mym czasie drugi obserwowat jezdnie, zapisujac
badane pojazdy, ich odlegloéé, szybkosé, charak-
terystyke oraz Zrédla poszezegélnego halasu. Po
kazdym oddzielnym pomiarze uzupeliono je-
szeze zapiski o spostrzezenia, mogace mieé pe-
wne znaczenie dla badanego przez nas tematu.
Ogélna liczba pomiaréw wyniosta 265, w tym 11
pomiaréw nocnych dokonanych w 10 punktach

ZESTAWIENIE I

Skrzyzowanie ul. Roosevel-
ta, ul. Zwierzynieckiej i
Mostu Uniwersyteckiego

Data
13.-8.71950

Poczatek pomiaru
godz, 12.30

Charakterystyka miejsca pomiaru: W wypadku, gdy nie po-
dano odlegloSci osobno, oddalenie Zrédia hatasu od mikro-
fonu wynosito 6—10 m przy wozach tramwajowych i 2—10 m
przy wszystkich innych $rodkach lokomocji (samochody,
wozy Konne itp.). Wybrano naroznik oddalony od mostu
w celu unikniecia rejestracji dudnienia mostu, bruk-
kostka granitowa, rzedowa

o
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L. i Wychy-
p. | Zrodio hatasu Charakterystyka lenia |
w fonach
1. | Samochod Chevrolet na starcie, jadgcy na
ciezarowy I biegu 88
2. | Tramwaj w6z motorowy nr 148 z przyczep-
ka nr 399 83
3. | Tramwaj woz motorowy nr 87 linii nr 6,
odl. 6 m 82
4. | Samochéd typ Bedford 88

ciezarowy

* 5. | Motocykl DKW poj. 125 cem, odleglo§é 2 m 87

Szmer ogolny | bez pojazdéw 65
7. | Wozek reczny |2 kolny, wolno jadacy, Zzelazne
obrecze 72
.8. | Wéz konny 1 kon, kola z zelaznymi obreczami,
) jadacy truchtem : 88
9. | Halas tramwaj + furmanka + traktor 96
nZbiorowy**
10. | Samochd6d DKW 73
reklamowy
11. | Sygnat Skoda osobowa, odleglo$é 6 m 82
samochodu
12. | Traktor Lanz-Buldog ogumiony 91
13. | W6z konny ogumiony (pneumatyki) 1 kon 70
14. | Motocykl NSU 500 cem na starcie 82
15. | Tramwaj Woz motorowy nr 129 z przyczep-
ka nr 386 odlegloSé 6 m 85

Koniec pomiaréw godz, 12.45

miasta. W rozwazaniach naszych uwzglednili-
Smy wyniki 256 pomiaréw z 85 punktéw.

Na podstawie uzyskanych zapiskéw opraco-
waliSmy wyniki w formie zestawien (tabel)
uzupelniajge krétkim opisem wzgl. szkicem
charakterystyke miejsca badania pod wzgledem

zabud_owy, zadrzewienia, wolnych przestrzeni,
przebiegu toréw itp.
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ZESTAWIENIE II

ZESTAWIENIE IIT

Ul. Rokossowskiego, skrzy-
zowanie torow tramwajo- Data Poczatek pomiaru
wych z torem kolejowym 13. 5. 1950 r. godz, 12.50

M. T. P.

Skrzyzowanie ulic Dabrow-
skiego i Roosevelta

Data
13. 5. 1950 r.

Poczgtek pomiaru
godz. 12.05

Charakterystyka miejsca pomiaru: linia kolejowa jednotorowa,
linia tramwajowa dwutorowa, bruk-kostka granitowa, rzeg-
dowa. Odleglo$¢ dla wozéw tramwajowych na skrzyziowa=
niu toréw 3—5 m, dla innych pojazdéw 1—6 m, zabudowa-
nia p. plan sytuacyjny.

Charakterystyka miejsca pomiaru: skrzyzowanie linii tram-
wajowej dwutorowej, bruk kostka granitowa rzedowa, po-
miary przy narozniku przeciwlegtym mostowi,
wania p. plan sytuacyjny, odleglo§¢ od tramwajow 6—10 m
od innych pojazdéw 1,5—8 m.

zabudo-
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Li Wychy- L. , lecl_lv-
‘| Zré6dlo hatasu Charakterystyka lenia p. | Zrodio hatasu Charakterystyka enia
b. . w fonach
: w fonach
1. | Tramwaj wo6z motorowy nr 32 z przyczepka 1. Sqm'ochéd
nr 321, linii nr 10 92 clgzarowy 83
2. | Tramwaj woéz motorowy nr 76 z przyczepka 2. | Syrena syrena parowozu o niskim tonie,
nr 363, linii nr 11, oraz jadacy lokomotywy styszana z odlegtosci 40 m po-
w strone przeciwna wo6z stuzbo- przez drzewa, w wykopie 97
Wy nr wagonu 51 a0 3. | Motocykl 2 cylindrowy 73
3. | Tramwaj wéz moltorowy nr 151 z przyczepka 01 4. | Wéz 2konny |z kolami ogumionymi pneumatyki,
nr 39 platforma, truchcikiem 86
4. | W6z 1 konny |kola z obreczami zelaznymi, jadg- 5. 1s - Diesel-mot
1 . amochod lesel-motor 89
cy truchtem 8 clezarowy
5. | Tramwa w6z motorowy nr 156 z dwoma .
] przyczepkami nr 349 + 345, linii 4 6, | Halas ogélny |bez pojazdéw 62
na skrzyzowaniu toréw 93 7. | samocho6d ,,Chevrolet* (model 1948) 76
6. | Halas ogolny | bez pojazdéw, dochodzacy z tere- osobowy
noéow M.T.P., (megafony, glosy 8. | Ciagnik z mo- |marki Steyr, szybko§¢ okoto 35
ludzkie itp.) 64 torem spalin.| km/godz. 87
7. | Halas ogélny |pojazdy w duzej odlegloSci (powy- 9. | Wéz 1 konny |klusem, kola na pelnych gumach,
zej 30 m) 75 platforma pusta 86
8. | Tramwaj w6z motorowy z przyczepka nr 376, 10. | Tramwaj w6z motorowy nr 102 z przyczepksa
linii nr 11 94 nr 402 83
9. | Woz 1 konny |kota ogumione, jadacy stepa, tadu- 11. | Tramwaj wéz motorowy nr 473 z przyczepka
nek — butelki od piwa itp. 4 nr 403 82
10. | Motocykl DKW/ 2g0 cem  szybko$é ok. 25 - 12. | Halas og6lny |z pojazdami oddalonymi 64
k 5
g0z 13. | Samochod DKW jadacy po starcie na I biegu 80
11. | Sygnat Willys osobowy (Jeep) 94 osobowy
samochodu ) 14. | Tramwaj woOz motorowy nr 112 z przyczepka
12. | samochéd Chevrolet (model 1948) szybko$é¢ nr 400, linii nr 8 85
osobowy ok. 40 km/godz. 19 15. | Autobus P. K. S. pusty z szybkoScig 35
13. | Samochéd Skoda z szybko$cig ok. 35 km/godz. 79 km/godz. 73
osobowy
‘ zka, kola na pneumatykach 73
14. | Wbz 1 konny dozadion, S0 P a Koniec pomiaru godz. 12.25
15. | Tramwaj woé6z motorowy nr 14 z przyczepkg
nr, 42{5, linii nr 4 (wozy ,,szcze- o
cinskie®) 100 wozy o trakeji motorowej spalinowej i elek-
Konlee pomiaru godz. 13.00 tI‘YCZIleJ, juz chomazby Z uwagl na zZnaczing

VI. Uwagi i wnioski koncowe

Wyniki badan zestawione w powyzszych ta-
belach wskazuja, iz gldéwnym zZrodlem halasu
ulicznego w Poznaniu sg pojazdy wszelkiego ro-
dzaju. Dominujaca role odgrywajg oczywiscie

przewage liczebna nad konnymi.

Dlatego tez, idaca SciSle w parze z natezeniem
komunikacji, najwieksza glo§nosé i dokuezli-
wo$¢ halasu przypada na Srédmiescie oraz ozy-
wione ruchem kotowym gléwne arterie. Za wy-
jatkiem kilku godzin nocnych, ogélny poziom
halasu utrzymuje si¢ tam z matymi wahaniami
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ZESTAWIENIE IV

ZESTAWIENIE V

Ul. Pétwiejska przy kamie-
nicy nr 20

Data

Poczatek pomiaru
13. 5. 1950 r.

godz. 13.15

Plac Wolnosci wysepka dla
pieszych przed Bazarem

Data

Poczatek pomiaru
18. 5. 1950 r.

godz, 17.10

Charakterystyka miejsca pomiaru: ulica waska 8—10 m, zabu-
dowana do wysokoSci 2—4 pt., bruk kostka granitowa rze-
dowa, (granit gruboziarnisty) ruch pojazdow i pieszy duzy,
linia tramwajowa dwutorowa, rozluZniony tor tram-
wajowy, odleglos¢ od tramwajow 0,5—2,5 m, od pojazdow

V_.5—4 m. //
i) ) )

R, UDYNKI 2 PIETROWE

Charakterystyka miejsca pomiaru: bruk kostka granitowa, rze-
dowa, duzy ruch kolowy i pieszy, duza czegstotliwo$é ruchu
tramwajowego, linie tramwajowe dwutorowe, zabudowa
p. plan sytuacyjny, odleglo$é¢: tramwaje linii 4, 8, 13 od 5 do
7,5 m, dla linii 1 i 9, 8 do 10 m, pojazdy 5 do 12-m.,

7 T T
BUDYNEK 4 PIETROWY /7 o 7
: 9 BUDYNEK 7}, BUDYNEK
BAZAR% ﬁp/gm/owy/ ”/,;:n/;mou:/y é

ol. POEWIEISKA

kostka gronitowa ciosona roilvinione ifgczenia styn

OR

b

7
/// z{i:’;f/

o

2 PIETRA
Lt /
a Wychy-
Zrédic hatasu Charakterystyka lenia

= w fonach
1. | Tramwa]) woz motorowy nr 144 z przyczepka

nr 388, linii nr 2 92
2. | Wéz konny w6z 2 konny, kota ogumione, jada-

cy stepa 74
3. | Tramwaj w6z motorowy nr 29 z przyczepka

nr 386, linii nr 2 93
4. Tramwaj w6z motorowy nr 415 z przyczepka,

linii nr 3 91

5 | W6z konny bryczka, kola z obreczami zelaz-

nymi, 1 kon, stepa 80

6. | samochod DKW z szybko$cig ok. 25 km/godz.| 85

osobowy

7 | Tramwaj woz motorowy nr 5 z przyczepka

nr 417, linii nr 3 100
8- | Tramwaj w6z motorowy nr 126 z przyczepka
nr 393, linii nr 2 96
9. | samochéd motor Diesel z szybko§cig okoto
ciezarowy 30 km/godz. 95
10. | samochéd Mercedes z szybko$cia okolo 40
csobowy km/godz. 85
11. | eygnat syrena Chevroletu ciezarowego 98
samochodu
12. | samochéd Opel-Adam z szybkoScia okolo 40
cschbowy km/godz. 85

13. | Wozek reczny |4 kota, obrecze zelazne, bez ladun-
ku, ciggngcy szedt wolnym kro-

kiem 69
14. | Halas ogolny |bez pojazdéw (glosy ludzkie, od-
glosy przechodniéw itp.) 66

Koniec pomiaru godz. 13.35

przez 3/4 doby. W przeciwienistwie tego, przed-
mieScia i dzielnice willowe wykazuja znacznie
mniejize natezenie halasu ogdlnego (patrz
rys. 4).

Innym odglosom zycia uliczrtego, jak ruchowi
przechodniéw, rozmowom, krzykom, tadowaniu
towar6éw, pracom budowlanym, zbiegowiskom,
szcezekaniu pséw itp. przypisaé nalezy w §réd-
mieSciu i wazniejszych ulicach raczej role dru-
gorzedng, tak ze wzgledu na glo§no§é, charak-
ter przypadkowy jak i krotkotrwalosé. Sila
wspomnianych dzwigekéw nie przekracza ZAZWY~
czaj ogoélnego poziomu hatasu i w nim sie roz-

kostka gronitowa ciosana

TRAMWAJOWE

AL MARCINKOWSHIEGO

.

Y

/ BUDYNEK 4 PIETROWY

),

L Wychy-

Bl WOLNOSCY

p. | Zrédlo hatasu Charakterystyka lenia
. W fonach
1. | Wéz konny dorozka 1 konna, kola na pneuma-
tykach, jadgca truchtem w od-
legloSci 10 m 68
2. | Tramwaj woéz motorowy nr 107 z przyczepka
nr 402, linii 8 T

3. | Tramwaj w6z motorowy nr 111 z przyczepka

nr 301, linii nr 13 w odleglosci
7—8 m 88

4. | Motocykl motor pojemnosci 350 ccm, szyb-

kosé ok. 30 km/godz. odleglosé

10 m 82
5. | Tramwaj woéz motorowy nr 9 z przyczepka

nr 423, linii 4 80

6. | Samochéd Fiat-Simca 4 osobowy, odleglo§é

osobowy 8 m, szybko§¢ 20 km/godz. 70

7, | Hatas samochéd-cysterna + 2 pociagi
,»Zbiorowy* tramwajowe 81

8. | Halas samochdd cigzarowy MAN Diesel
»zbiorowy* + tramwaj nr 36 83

9. | Tramwaj wo6z motorowy nr 16 z przyczepka
nr 424, linii 4 87

10. | samolot samolot pasazerski przelatywatl

lekko na ukos od mikrofonu w
odleglosci ok. 500 m, 2 motorowy 80

11. | samolot pasazerski 2 motorowy, odl. ok.
406 m 87
12. | Tramwaj wéz motorowy nr 23 stary typ, li-
‘ nii 1 87
13. | Samochéd 8
cigzarowy
14. | Sygnat syrena samochodu cigzarowego 93
samochodu
15. | Hatas og6lny |bez pojazdéw 63

Koniec pomiaru godz. 17.35

plywa. Czynniki te nabieraja w ciggu dnia
wiekszego znaczenia jedynie w dzielnicach
spokojniejszych, gdy natezenie ich przekracza
granice panujacego tam ,,spokoju”.

Natomiast w okresie ciszy nocnej stanowig
one takze Zrédlo powazniejszych zaklécen, nie
tylko dla przedmie$é i dzielnic willowych, lecz
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ZESTAWIENIE VI

Plac Wiosny Ludbéw przed
Kawiarnig ,,Ludwizanka‘*
Pozycja B

Data
13. 5. 1950 r.

Poczgtek pomiaru
godz. 17.40

Charakterystyka miejsca pomiaru: linia tramwajowa dwu-
torowa, bruk Kostka granitowa, rzedowa (16X18—26 cm),
ul. Walki Mtlodych idzie w goére od Placu, nachylenie jez-
dni okoto 10°, odlegto$ci tramwajéw 5,5 do 8 m, innych po-
jazdow. 0,5 .do 4 m.

L. Wychy-
p. Zrédlo hatasu Charakterystyka lenia
w onach
14, Tramwaj w6z motorowy z przyczepka, linii
nr 4 dojezdzajacy do przystanku
i hamujacy 74
2. | Samochoéd sanitarna karetka ,,Skoda‘, hamu-
osobowy Ja,ca przed zakretem i zmienia-
jaca biegi do jazdy pod gore 68
3. | Samochéd Opel z szybkoécig ok. 30 km/godz.| 83
osobowy
4. | Motocykl NSU 350 .ccm 86
5." | Samocho6d 89
ciezarowy
6. | Hatas og6lny | bez pojazdoéw, gwar — glosy ludz- 62
kie
7. | Halas ogélny |z ruchem kotowym $rednio nate-
Zonym 73-85
8. | Wbz konny dorozka jednokonna na pneumaty-
kach, pusta jadgca truchtem ki
9. | Wéz konny dorozka 1 kor.na na pneumatykach,
jadgea truchtem 14
10. | Sygnat dzwonek tramwajowy (motorni-
CZEEO) 7
11. | Wéz konny w6z towarowy dwukonny, kota na
pneumatykach, pusty (0"
12. | Tramwaj w6z motorowy nr 136 z przyczepks
nr 389, linii nr 5, dojezdzajacy do
przystanku i hamujgcy 82
Koniec pomiaru godz. 18.00

ZESTAWIENIE VII

Plac Wiosny Ludéw u zbie-
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ZESTAWIENIE VIIT

Ul. Dagbrowskiego przy Ryn-
ku Jezyckim na wprost
wylotu ul. Kraszewskiego

Data
13. 5. 1950 r.

Poczatek pomiaru
godz. 11.15

Charakterystyka miejsca pomiaru: linia tramwajowa dwu-
torowa, rozdzielajgca sie w boczng ulicg, 3 przystanki
tramwajowe, ulica przelotowa o duzym nasileniu ruchu,
targowisko na placu, bruk kostka granitowa rzedowa
(16X18—26 cm), odlegol§¢é od tramwajow 1—6 m, od po-
0,5—8 m, zabudowania p. plan sytuacyiny.

gu ulic Sw. Marcina i Data Poczatek pomiaru
Walki Mtodych. * Pozy-{ 10. 5. 1950 r. godz. 15.00
cja A.

Charakterystyka miejsca pomiaru: naprzeciw Szpitala Miej-
skiego, mikrofon zwrécony na zakret toréw tramwajo-
wych, tramwaje z;ezdzaja,c do Placu hamuja, przy wjez-
dzie motory pracujg glosniej, samochody ida na 2 i 3 bie-

gu pod goére, bruk kostka granitowa (16X18—26 cm), Sw.
Marcin kostka z czerwonego granitu szwedzkiego,
wa, odlegloéé dla tramwajow 6—10 m, dla innych pojazdow

rzedo-

4—8 m,
T Wychy-
P Zrédto hatasu Charakterystyka lenia
g w fonach
1. | Samochdéd 35
ciezarowy
2. | Tramwaj wo6z motorowy nr 92 z przyczepks 82
3. | Tramwaj w6z motorowy nr 154 z przyczepka 5
4, | Tramwaj w6z motorowy nr 81 z przyczepka 5
5. | Tramwaj w6z motorowy nr 148 z przyczepka 80
6. | Tramwaj w6z motorowy nr 9 bez przyczepki| 173
7. | Wéz konny dorozka 1 konna na pneumaty-
kach, jadgca stepa 5
g. | Hatas 0g6Iny [przy umiarkowanym ruchu 60 — 70
Tramwaj w6z motorowy nr 108 z przyczep-
kg, linii 8 78
10. | Samochéd karetka sanitarna + sygnat 30
osobowy
11, | Motocykl 125 ccm 75
12, { Woz konny towarowy, 2 konny, na pneumaty-
% kach 75
13. | Tramwaj wéz motorowy nr 138 z przyczep-
ka, linii 3 75

L. Wychy-
p. Zr6dlo hatasu Charakterystyka lenia
w fonach
1. | Tramwaj w6z motorowy nr 148 z przyczepks
rusza z przystanku i skrgeca w
boczng ulice 90
2. | Samoché6d przejazd z szybkoScia okolo 30
osobowy km/godz, 8
3. | Motocykl przejazd z szybkoSciag okolo 50
km/godz. 86
4. | Ciggnik motor spalinowy, na pneumaty-
kach, szybk. ok. 30 km/godz. 95
5. | Woz konny towarowy lekki, jadacy truchtem,
kota mna zelaznych obreczach,
1 kon 98
6. | Hatas ogblny |przy oddalonych pojazdach 61—70
7. | Autobus marki ,,Fiat‘ ik
8. | Craygrtk motor spalinowy, z dwoma- przy-
czepkami ogumionymi 99
9. | Tramwaj w6z motorowy nr 129 z przyczepksg 92
10. | Motocykl z przyczepks, szybko§¢ okolo 30
kom/godz. 83
11. | samochéd z syrena jadacy z szybkoScig ok.
k osobowy km/godz. 91
12. | Tramwaj w6z motorowy nr 35 z przyczepka,
linii nr 10, skrecajacy w boczna
ulice 82
13. | Wéz 1-konny |jadacy stepa, kola na Zelaznych
obreczach 75
14. | Wozek reczny | 4-konny, obrecze zelazne 1
Koniec pomiaru godz. 11.45
4
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ZESTAWIENIE IX

Rynek Jezycki na wprost Data Lot O TR OE 20 O
wylotu ul. Kraszewskiego 10. 5. 1950 r CMENTARZ
przy ul. Dabrowskiego. TN ’

Charakterystyka miejsca pomiaru: patrz zestawienie VIII,
L Wychy-
p. | “rédio hatasu Charakterystyka lenia
w fonach
1. | Tramwaj 75
2. | Sygnat syreny samochodu osobowego 70
3. | Samochéd
osobowy 80
4. | Tramwaj woéz motorowy z przyczepka 84
5. | Tramwaj ‘ 85
6. | Hatas ogélny 60 — 70 : 3
7. | Tramwaj 90 ZESTAWIENIE XI
8. | Tramwa wo6z motorowy z przyczepka 85 ;5 i "
; Sarbary Ry skimmowaniu |- gy b orstar sormte
9. | Samochéd u. Wielkiej 1 wylotu Mo- | 13 57950 1 godz, 13.45
ciezarowy 95 stu Chwaliszewskiego
10. | Samochéd marki ,,Renault‘ 80 Charakterystyka miejsca pomiaru: wlot arterii dojazdowej do
miasta, linia tramwajowa dwutorowa, duzy ruch pojazdéw
: u » towarowych, bruk-kostka granitowa rzedowa (16X68—26
L. sa=m gchd TR npercedes® ruszajacy z po cm), odleglc;éé tramwaji 3—6,4 m, pojazdow 0,75—8 m, za-
osobowy stoju I bieg. 80 "
budowa p. plan sytuacyjny.
12. | Tramwaj 86
3 od : Wychy-
i3I Sygoal SEECHY, PAEDOCHOMN 110 ‘I)‘ Zrédlo hatasu Charakterystyka lenia
14. | Ciggnik motor spalinowy, marki ,,Steyr 95 w fonach
5. | W6z konn kota z Zelaznymi obreczami, jada- , Y
t P Yy w odlegl?’ ok, 1 ?n step;aj G 82 1. | Wozkonny |1 kon, wéz ciezarowy, kola na
pneumatykach 76
2. } Przemarsz krok zwykly marszowy 65
dwu kompanii
ZESTAWIENIE X 3. | Motocykl 125 ccm, szybkoS§é ok. 15 km/godz.| 83
Skrzyzowanie ul, Towaro- 4. | Ciagnik motor Diesel, marka Lanz-Buldog,
wej, ul. Artyleryjskiej i Data Poczatek pomiaru odl, 20 m 85
wylotu zjazdu z Mostu| 13. 5. 1950 r. godz. 10.02 5. | Tramwa 79
Divdrcowegn ) ll w6z mf)torowy nr 71 z przyczepka
Charakterystyka miejsca pomiaru: duzy ruch pojazdow towa- 6. | Halas 0g6lny |bez pojazdéw 61
rowych, linia tramwajowa dwutorowa, kostka granitowa, 7. | Halas ogllny |z pojazdami oddalonymi 66
rzedowa (16X18—26 em) na ul, Artyleryjskiej drobna kostka 3 ¢ Kkl . 92
granitowa (3X11 cm), zabudowa p. plan sytuacyjny, odl. - | Motocy 2 cylindrowy
tramwaji 6—10 m, innych pojazdéw 0,5—4 m. 9. | Cciagnik motor spalinowy, odl. 12 m 82
L. Wychy- 10. | Autobus »Fiat odleglo§é 15 m 80
p,' Zrédto hatasu Charakterystyka wlefmrllluch 11. | Ciggnik motor spalinowy, marki Steyr, z
Y . dwoma przyczepkami na pneu-
’ matykach 84
1. | Ciggnik motor spalinowy, przyczepka na 12
92 + | Tramwaj wéz motorowy nr 155 z przyczepka
preumiiykach nr 342, linii nr 5 + (dzwonek
2. | W6z konny 1 l_mnny, kola na pelnyech gumach, motorniczego) 73-17
jadacy ruehieny “ 13. | samochéd polewaczka miejska 84
3. | W6z konny dorozka 1 konna, na pelnych gu-
mach, jadgsa. truchtem L 14. | Wéz konny furmanka wiejska, 1 konna, kota
4. | W6z konny 2 konny, kola na zelaznych obre- na zelaznych obreczach, jadaca
czach, jadacy truchtem 84 stegpa w odl. 15 m 76
5. | Tramwaj przejezdzajgcy woz motorowy nr 15. | W6z 2 konny towarowy, jadacy stepa, kota na
137 z przyczepksg, linii nr 7 83 pneumatykach 8
6. | Halas 0ogolny | bez pojazdow 63 Koniec pomiaru godz. 13.55
7. | Tramwaj wéz motorowy nr 89 z przyczepks, 7
linii nr 12, ruszajacy z przy- / BUDVNEK/
stanku 88 § 1 PIETROWY
8. | Ciagnik z motorem Diesla marki Lanz- BUDYNEK 4 PIETROWY Q v
Buldog z przyczepka na pneu- ) N
matykach 90 -
S
9. | Tramwaj w6z motorowy nr 120 z przyczep-
kg, linii nr 7, na zakrecie 90
10. | Samoch6d Z syreng 94
cigzarowy WIELKIE GARBARY
11. | Samoché6d szybko§é ok. 30 km/godz. 73 —1T4 A il 810
osobowy
12. § Woz konny I-konny, lekki, pusty, kola na ze- P o, .
laznycl:x obre;'czach, ’jadacy kiu- i iorapona, closana
sem 83 —&
. K. 8, ki Leyland 7, 777, MOST
13. | Autobus P. K. S. mar ey 8 jfrz m;[[/, W/YPA“/) cho ki PR SIHIELET VoA
14, | Motocykl 125 cem 82 l lozfgf rgg’,"}”
7 Uk LETRA

D s,

Koniec pomiaru godz. 10.20
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ZESTAWIENIE XII

Data
10. 5. 1950 r.

Wielkie Garbary przy narozniku
ul. Wielkiej

Charakterystyka miejsca pomiaru: patrz zestawienie XI.

L Wychy-
" | Zro6dio hatasu Charakterystyka lenia
p. .
w_fonach
1. | Tramwaj w6z motorowy nr 3 83
2. samochaéd
ciezarowy 76
3. samochéd
osobowy 85
4. samocho6d {
osobowy 86
5. | Tramwaj woz {notorowy nr 101 jadaey z wy-
laczonym motorem (sitg naby-
tego pedu) w odl. 0,75 m 80
6. | Hatas og6élny |bez pojazdéw 65
7. | Ciagnik motor spalinowy, marki ,,Steyr* 95
8. | Tramwaj nr 154 hamujacy 90
9. | Autobus 80
10. | Tramwaj wbéz motorowy nr 108 36
11, | Wéz konny 1 kon, kota z obreczami zelaznymi 95
12. | Tramwaj w6z motorowy nr 86 75
13. | W6z 2 konny |[kola na pneumatykach 80
14. | Ciggnik motor spalinowy 85
15. | Tramwaj wo:s motorowy nr 74 83
ZESTAWIENIE XIII
Plac WolnoSci przy przystanku Data
kolo ,,Arkadii‘, na
10. 5. 1950 r.

wprost wylotu ul. Ratajczaka

Charakterystyka miejsca pomiaru: dzielnica handlowa, §réd -

mieScie, linia tramwajowa dwutorowa, mikrofon wysta-
wiony w kierunku przystanku, pomiary specjalnie pocig-
gow tramwajowych hamujacych i ruszajacych z przy-
stanku, duzy ruch pieszy i kolowy, odleglo§¢ tramwajow
3,5 do 8 m, pojazdéw 1 do 8 m, zabudowa p, plan sytua-
cyjny, bruk kostka granitowa rzedowa (16X18—2¢ cm).

L Wiy
p. | Zrodto hatasu Charakterystyka lenia
w fonach
1. | Tramwaj linii nr 1 przejezdzajacy 86
2. | Tramwaj ruszajagcy z przystanku 100
3. | Tramwaj nr 21 ruszajacy z przystanku 91
4. | Tramwaj przejezdzajacy, woz nr 90 80
5, | Tramwaj przejezdzajacy, w6z nr 94 84
6. | Halas ogélny |pez pojazdéw 65
7. | Tramwaj nr 153 ruszajacy z przystanku 92
8. | Tramwaj woéz nr 113 85
9. | Tramwaj wo6z nr 14 ruszajacy z przystanku 95
10. | Motocykl przejezdzajacy 90
11, | Wézek reczny dwukolny, obrecze zelazne 75
12. | Wéz konny 1-konny, kota na pneumatykach,
jadacy stepa 78
13. | Tramwaj woéz nr 111 hamujacy przy przy-
stanku 92
14. | Sygnat syrena samochodu osobowego
Chevrolet (model 1947) 100

UDYNEI( PARTEROWY

kostka granitowa crosana
TORY
- TRAMWAJOWE
" ul 27 GRUDNIA

®

PLAC WOLNOSC/
r!izil

7 s it
%/////////////////A{//ﬂ[//l////i/////%

. ARKADIA”

PL WOLNOSTI

ZESTAWIENIE XIV

Plac przed Dworcem Gi6w-
nym

Data
13. 5. 1950 r.

Poczatek pomiaru
godz. 18.05

Charakterystyka miejsca pomiaru: samochéd z aparatem znaj=

dowal sie miedzy budynkiem Dworca Gléwnego a petla
koncowego przystanku linii tramwajowej, mikrofon zwra-
cano.w miare potrzeby w réznych kierunkach, plac przed
budynkiem asfaltowany, cze$é brukowana kostkg grani-
towa, duzg, ciosana, duzy ruch przechodniéw.

L. g Wychy-
p. | Zrodto hatasu Charakterystyka lenia
w fonach
1. | Tramwaj przejezdzajgcy przez Most Dwor-
cowy odl. 35 m (dudnienie) r75v
2. | Parowo6z podczas postoju odl. 18 do 20 m 3.
3. | Parowoz z pociagiem osobowym lokalnym,
ruszajacy ze stacji odl. 20 do
25 m 7
4. | Tramwaj przejezdzajacy (p. poz. 1) odl, 35
do 40 m 76
Hatas ogélny [staby ruch kolowy 70
Parowo6z przetokowy przy ruszaniu odl, 15
do 18 m 75
7. | Megafon na peronie 3
8. | Focigg towarowy przejezdzajacy odl. 15 m 76
9. | Pociag dalekobiezny, pospieszny, przejez-
dzajacy w odlegtoSci 20 m 76
10. | Rozruch pa- powyzszego pociggu przy ruszaniu
rowozu odl. 20—25 m 92
11. | Krok na marsz 1 kompanii idgcej na bru-
bacznosé ku-kostce granitowej w odleglo-~
Sci 10 m 3
12. | Spiew 1 kompanii, podczas marszu Kro-
zbiorowy kiem zwyklym w odlegloSci 10 m| 75-85
Koniec pomiaru godz. 18.25

ZESTAWIENIE XV

Ul. Dworcowa pod samym .
Mostem Dworcowym kolc 13 5D altl?so 7 Poczgzggz;: plgx;t)laru
kioskow 2 & R
L Wychv-
p' Zrédlo hatasu Charakterystyka lenia
. w fonach
1. | Halas og6lny |Odglosy z Dworca, z Mostu Dwor-

cowego, ruch przechodniéw 70
2. | samochéd pod mostem przejezdzajgcy 84
osobowy
3. | Wéz konny dorozka jednokonna na pneumaty-
kach, przejezdzajaca pod mo-
stem 81
tramwaj jadacy na moéScie (dudnienie) 94
Samochéd marki DKW 80
osobowy
6. | tramwaj iadacy na moScie 107
7. { tramwaj jadacy pod mostem, linii nr 1 81
godz, 18.45

Koniec pomiaru
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ZESTAWIENIE XVI ZESTAWIENIE XVII
Pomiary ciszy nocnej Data Przedmie$cia i miejscowosci Data
w miescie 13. 5. 1950 r, podmiejskie 13. 5. 1950 r.
L Wychv- Wychy-
p: Godzina Charakterystyka lenia Zrodto hatasu Charakterystyka lenia
w fonach w fonach
5 2245 Skrzyzowanie ul. Dabrowskiego i 1. | Halas ogélny Ul. Karwowskiego naroznik
. ul. Roosevelta przy MoScie Tea- ul. Lukasiewicza godz. 10.35, po-
tralnym, S$rédmiescie miar w momencie bez ruchu ko-
hatas ogolny 63 lowego 52
9 2250 Skrzyzowanie ul. Zwierzynieckiej, 2. | Hatas og6lny Ul. Hetmanska naroznik ul. Jaro-
ul, Roosevelta i ul. Rokossow- chowskiego, dzielnica willowa,
skiego, srodmieScie lezgca na uboczu godz. 10.45
hatas ogélny 62 wrazenie ciszy g 52
3. 2256 Przed Dworcem Zachodnim hatas ogélny bez pojazdéw ok
; halas og6lny 62 3. | Halas og6lny |Ul. Rycerska naroznik ul. Lubec-
: . kiego godz. 10.50
3. 2305 Rssrlr;ieek 0.Tezyckl przy ul. Dgbrow- wrazenie ciszy 42
a) hglas 0g6Iny g5 Swiergot ptakow S 50
b) tramwaj (mot. z przycz.) 92 4. | Hatas og6lny | Skrzyzowanie Szosy Okreznej i ul.
15 - ol Dabrowskiego godz. 11,07
5. 23 Plaﬁagglrégg;yprzy »Arkadii, = wrazenie ciszy 41
: 2l 5. Ul. Mazowiecka naroznik ul. Ku-
20 .
% 2 B e o D peAves) 55 jawskiej godz, 18.50 dzielnica
willowa na Solaczu
{63 238 Plac Wiosny Ludéw (przy skwerze a) przejezdza- ]
naprzeciw ,,Ludwizanki‘) jacy pocigg | na odlegiym nasypie kolejowym
hatas og6lny 54 5 toevil ' Li (500 m) Gedcibad - 55
motoc 25 cem przejezdzajacy w odl. ok.
8. 23% Wielkie Garbary przy ul. Wielkiej ! . 1,5 m e ! 81
hatas ogo6lny 53 ¢) hatas o0go6l- L
9. 2345 Ul. Mazowiecka przy narozniku ny wiazenie clszy 48
ul. Kujawskiej Goleci ie do Kiekr
S 6. gein, przy szosie do Kiekrza
hatas ogélny 32 i Strzeszyna za folwarkiem Miej-
skim godz. 19.00
10, 2400 Plac,i1 ;ﬁgzegg?l\ggrcem Glownym . a) halas og6l-
ny wrazenie ciszy 33
b) $piew sko-
wronka odl. ok. 20 m 35
rowniez dla §rédmiescia, w ktérym poziom ha- 7 Suchy Las, miejscowosé podmiej-
: s : s ska, rzadko =zabudowana, pola
tasu w tym czasie znacznie sie obniza. uprawne, 'pomiar dokonywany|
Zestawiajac najwazniejsze zrodla hatasu PR dmdtse polne] 9 E00Z: L1k
ulicznego wedlug ich glosnoéei nalezy ustawié & S st g6l Strzeszyn, d!;iogalgt:);%)egnqca przez
. . £ a) hatas o0gol- olwark godz. 19. ;
naste;pujaca kOleJHOSC . ny odgtosy z doméw i zabudowan go- .
. . 2 .3 . - b) pompowa-= spodarczych
i sygnallzaCJa, dzwiekowa pojazdow mecha- nie wody | studnia-pompa reczna zwykla, od- -
i 71 3 legtos¢ 10 m
mcznych (dOChOle dO 110 fOIlOW), . c) Spiew 10 kobiet zgrupowanych koto figu-
2. ruch tramwajowy dajacy w skrajnym ry odl. 10 m 0
przypadku 100 fOIléW, 9. Jezioro Strzeszynskie, zajazd przy
: ) z kapielisku godz. 19.40, zupelny
3. c1agn1k1 1 traktory 99 fO_IlS)W, s brak ludzi, wrazenie ciszy 32
4. wozy konne z obreczami Zelaznymi jadace BL. Prdtnens, — drciiics willowa
po bruku 98 fonéw, a) hatas og6l-| na Winogfiacliach g(()ldz. 20,00
C . n rozmowy, odgtosy z doméw miesz-
5. samochody ciezarowe puste lub zle lado- v kalnych, bezruch kotowy 43
wane 95 fOl’léW, b) szczekanie [dwoOch psé6w w odlegtosci ok, 15 m 85
) 11, Al. Szelggowska, ulica zabudowana
6' motocykle 92 fony, z jednej strony willami, z dru-
7. odglosy lokomotyw 92 fony, a) hatas ogol-| giej koryto Warty, godz. 20.05
z < ny wrazenie ciszy 45
8. przeloty samolotow 87 fonow, b) motocykl |z przyczepka 4

9. samochody osobowe 86 fonéw,
10. dwukonne wozy z pneumatykami.
W swietle uzyskanych wynikéw stwierdzié

nalezy, iz glo$no$é hatasu na terenie Poznania
Jest bardzo wielka. Skargi mieszkancéw na do-

kuczliwo§¢ halasu ulicznego nie sa wiec pozba-

wione stusznos$ci. Przekracza ona znacznie przy-
jeta w higienie ogélnej norme 60 fonéw.
(W.Gadzikiewicz Patrytlo). Jednakze
wydaje sie, iz wyzej podana warto§é normy jest
zbyt niska, chociazby w zestawieniu z gloéna
rozmowa ludzi, dochodzaca do 70 fonéw. Stad
tez inni autorzy podajg jako dopuszczalna gra-
nice dla hataséw trwajacych dluzszy czas 70 fo-
now (Koelsch), radzieccy higienisci 70 do

80 fonow (Szajnowski) wzgl. 80 fonoéw
(Engel).

Poréwnanie z wynikami przedwojennych ba-
dan hatasu (Gans,W.Gadzikiewicz Pa-
trylto) w innych miastach polskich, wypada
zdecydowanie na niekorzy$§é Poznania. Wzrost
hatasu przypisaé¢ nalezy gléwnie postepujacej
technice 1 mechanizacji §rodkéw lokomocji. Je-
dnakze dokuczliwosé halasu nie zaleZy wylacz-
nie od jego glo$nosci wyrazonej liczba fonéw.
Szczegllne dziatanie zaklécajace wywiera tak-
ze nierytmiczno§é halasu i to w miare wzrasta-
nia jego wysokosci (czestotliwo$é drgan ), krétko-
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ZESTAWIENIE XVIII

Pomiar natezZenia halasu na Data
przedmie$ciach i w miej- 14, 5. 1950 r.
scowosciach podmiejskich (niedziela)

L Wychy-
. Charakterystyka lenia
w fonach

1. | Gléwna, ul. Gtéwna, przedmieScie, zabudowa:
wille i domy czynszowe, bruk kostka ,,gto-

wacz*

godz, 15.00
a) halas ogélny bez pojazdéw 50
b) trolleybus na petli odl. 10 m. 68

2. Osiedle Warszawskie: ul, Witkowska, dzielnica
willowa, hatas og6lny bez pojazdéw godz. 15.15 42

3. Osiedle Warszawskie: szosa Warszawska przy
petli trolleybusu, jedna strona szosy zabudo-
wana willami, druga otwarte pole ‘uprawne
bruk kostka bazaltowa drobna (bazalt czarny,

9X11 cm)
godz. 15.20
a) motocykl na ,,pelnym gazie* odl. 2 m 95
b) sam. ciez. GMS obcigzony na ,,pelnym
gazie* 92
c) sam. osob. ,,Wanderer‘ takséwka
35 km/godz. 85
d) hatas ogoélny bez pojazdoéw 43
e) trolleybus na pelnej szybkoSci
godz. 15.30 84

f) autobus ,,Mercedes‘ obcigzony na rozbie-
gu (male wzniesienie)

4. | Malta — Jezioro Maltanskie — z jednej strony
wzniesienie zadrzewione, z drugiej Jezioro
Maltanskie (bez wody), wiatr umiarkowany
(poszum drzew)

godz. 15.35 45

96

5. | Gbérezyn, przedmieScie, ul. hatas
0golny bez pojazdéw

godz. 16.00

6. | Naroznik ul. Rokossowskiego i ul. Widok: halas
: ogblny przy stabym ruchu kolowym
godz, 16,20 57

7. | Osiedle Robotnicze ZOR, Debiec przy Szosie
Okreznej pomiedzy blokami mieszkalnymi:
hatas ogélny

godz, 16.25

Jasnogorska:
50

48

ZESTAWIENIE XIX

Pomiar natezenia hatasu w
miejscowoSciach podmiej-
skich

Data
14. 5. 1950 r.
(niedziela)

Wychy-
lenia
w fonach

Charakterystyka

Y

1, | Puszezykowo, Aleja Cienista zadrzewiona stary-
mi drzewami, wille w duzych ogrodach, staby
ruch przechodniéw
godz. 16.45
a) hatas ogélny — wrazenie ciszy 42
b) hatas o0gélny — ruch przechodniéw 50

2, Ludwikowo (Osowa Goéra), droga do jeziora na
odcinku 2,5 km od szosy z obu stron drogi
las, bez wiatru
godz. 17.00
a) hatas ogbélny — wrazenie ciszy 30
b) §wiergot wilgi w lesie 52

3. | Ludwikowo (Osowa Gora) przed Domem Wypo-
czynkowym T. P. D. na szosie asfaitowej —
godz. 17.20

motocykl 125 ccm 64

4. | Ludwikowo (Osowa Goéra) w giebi lasu, droga
leSna waska, las gesty, poszyty gesto
godz. 17.30
a) halas ogllny — wrazenie ciszy 31
b) Swiergot ptakéow 40

trwaloSei dZwieku, naglosci jego powstania
oraz jego sily w odniesieniu do ogélnego po-
ziomu halasu. Dlatego dokuczliwo$é halasu jest
pojeciem wzglednym, uwarunkowanym ponadto
roznicy istniejgcg miedzy najwiekszym nateze-

niem poszczegdlnych halaséw, a najniZszym po-
ziomem halasu ogélnego (,,cisza’), wlasciwym
dla danego miejsca i pory dnia.

Rysunek 15 wskazuje nam skrajne warto$ei
halasu wywolanego przez réine pojazdy. Roz-
pieto$é ta jest jednocze$nie miernikiem, okre-
slajacym nam, w jakim stopniu mozna by
w obecnej chwili wplynaé na obnizenie si¢ ha-
taséw spowodowanych pojazdami.

Uzyskane wyniki wskazujg nie tylko na mo-
zliwo§é zmniejszenia nadmiernego hatasu uliez-
nego Poznania, lecz takze na wlasciwe §rodki,
jakie w tym kierunku podjete byé powinny.

Wysitki zmierzajace do ograniczenia, tak
szkodliwego dla zdrowia i samopoczucia miesz-
kancow, halasu ulicznego, winny objaé i unor-
mowaé nastepujace zagadnienia:

1. zmodyfikowanie przepiséw ruchu oraz sy-
gnalizacji przez:

a) wytyczenie tras przejazdowych przez
miasto dla transportéw i pojazdéw cie-
zarowych dalekobieznych, )
nakaz wylaczania wszelkich motoréw
spalinowych podezas postojéw pojazdoéw
na ulicach i placach,

c) zaprowadzenie $wietlnej regulacji ruchu
ulicznego (kolowego i pieszego) w naj-
bardziej ozywionych punktach miasta,
dzieki ezemu nastapi powaZzne ogranicze-
nie sygnalizacji dzwiekowej (przyklad
tego widzimy obecnie w Warszawie),
ograniczenie sygnalizacji dZwiekowej w
okreSlonych miejscach (szkoly, szpitale,
biura, domy mieszkalne) i w czasie noc-
nym od godz. 22 do 6,
e) zakaz zbednej sygnalizacji pojazdow dla
wywolywania oséb z doméw,
f) normalizacje trabek, syren itp. tak co
do sily dzwieku, jak rowniez ich czesto-
tliwosci,
podniesienie dyscypliny pieszego ruchu
ludnosei,
ustalenie tras, wysoko$ci i godzin prze-
lotu samolotéw;

2. zastapienie hatasliwych §rodkéw lokomocji
przez pojazdy nowoczesne o ulepszonej bu-
dowie:

a) wyeliminowanie tramwajéw na rzecz
trolleybuséw lub autobuséw,

b) ogumienie k6t wszelkich pojazdow kon-

c)

b)

d)

g)
h)

nych i motorowych,

okreS§lenie zdatnoSei pojazdéw konnych
i mechanicznych droga systematycznych
przegladéw technieznych dla wyelimino-
wania wozéw halasliwych o przestarza-
tej konstrukeji lub utrzymanych w ziym
stanie (zgrzytajace hamulece, roztrzesio-
ne podwozia i karoserie, brak tlumika
wydechowego itp.);

budowa wzgl. ulepszenie nawierzchni ulic,
toréw tramwajowych i urzadzen drogowych:

3.
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a) jak najszersze stosowanie nawierzchni
rownych i cichych np. asfaltowych,

b) zastapienie brukéw z glowaczy (kocich
lebkow) na kostke ciosang lub asfalt,

.¢) budowa ulepszonych toréw tramwajo-
wych, zwrotnic, miejsc krzyzowania sie
torow, zespolen szyn, odpowiednich pod-
ktadow pod szynami itp.;

4. opracowanie racjonalnego planu zabudowy
miasta:

a) strefowanie miasta (stworzenie odrebnej
dzielnicy mieszkaniowej, handlowej, prze-
mystowej itp.),

b) planowej zabudowy miasta (sposéb roz-
mieszczenia budynkéw w terenie, do osi
ulicy, zadrzewienie itp.),

c) przerzucenie dworecéw i toréw kolejo-
wych na przedmiescia,

d) stworzenie sieci drég bitych okélnych
dla przerzucenia ruchu tranzytowego
(dalekobieznego) poza miasto;

9. uswiadomienie ludnoseci o celu i konieczno$ei
zyczliwego wspoéldzialania w walce z nad-
miernym hatasem;

a) przestrzeganie przepiséw odnosnie pra-
widtowego przekraczania ulic,

b) roztoczenie opieki nad dzieémi i niedo-
puszczenie do zabaw na ulicy,

c) ograniczenie halasliwych reklam dzwie-
kowych (megafony itp.);

6. opracowanie i wydanie specjalnych przepi-
soOw regionalnych i panstwowych zmierzaja-
cych do ograniczenia stopnia halasu w roz-
nych dziedzinach zycia jednostki i zbioro-
wosei.

Jak z powyzszego wynika, walka z nadmier-
nym halasem nalezy do nielatwych zagadnien
zdrowotnych miasta. Wymaga ona zaréwno pro-
wadzenia systematycznej akcji zwalczania,
ktora podjeta byé powinna niezwlocznie, jak
i dlugofalowej akecji zapobiegawczej wedlug
z gory utozonego planu. Prowadzenie w tym celu
dalszych badan w Poznaniu wydaje sie konie-
czne dla wyjasnienia jeszeze innych Zrédel oraz
czynnikow, wplywajacych na powstawanie ha-
tasu. Opracowanie karty rozmieszczenia halasu
na terenie miasta i okreslenie stopnia glo$nosci
dzielnic oraz ulic, moze mieé pewne znaczenie
w planach rozbudowy, przy wyborze mieszkan
itp. Jest to szczegdlnie wazne dla rozmieszcze-
nia budynkow publicznych jak szpitali, szkél,
bibliotek, czytelni, doméw studenckich, zakla-
dow naukowych itp., dla ktorych zaklécenie ha-
tasem ma donioslte znaczenie.

Podjecie wysilkéw zmierzajacych do ograni-
czenia nadmiernego halasu staje sie nakazem
chwili obecnej, tym bardziei iz przewidziany
w okresie planu 6-letniego wzrost budownictwa

i ludnoéci miasta wplynie powaznie na wzrost
ruchu kolowego, a tym samym na spotegowanie
sie halasu tak szkodliwego dla zdrowia i samo-
poczucia mieszkancow.

Przeprowadzenie powyzszych badan halasu
ulicznego umozliwita nam zyczliwo§é, zrozumie-
nie i poparcie wiladz, instytucji oraz oséb, kté-
rym pragniemy wyrazié,naszg, wdzieezno§c.

Dziekujemy Zarzadowi Stol. M. Poznania za
udzielenie pozwolenia na badanie, Milicji Oby-
watelskiej — Regulacji Ruchu Komendy Miasta -
za zyczliwe ustosunkowanie sie i ulatwienie
nam pracy w terenie, Instytutowi Fonograficz-
nemu przy Uniwersytecie Poznanskim w oso-
bie kierownika ob. doc. dr. Ludwika Zabrockie-
g0 oraz jego wspolpracownikom za wypozyeze-
nie sonometru i uwagi techniczne oraz ob. dr.
med. S. Wrzyszezyfiskiemu — kierownikowi
Wojewodzkiej Poradni dla Matki i Dziecka —
za stawienie nam do dyspozycji samochodu oso-
bowego. ‘

Pismiennictwo
1. Bukowski B. — Dzwiek i budowa, Warszawa
1947.
2 Gans H. — Halas i jego wplyw na zdrowie, i nie-

ktoére sposoby badania stosowane w higienie. Me-
dycyna 1934, nr 18 i 1935, nr 5.

3. Gagdzikiewicz W. — Badanie halasu ulicznego
w miastach polskich. Zdrowie Publiczne 1936, nr 7.

4. Ggdzikiewicz W. — Podrecznik Higieny Ogdl-
nej. Warszawa 1949, Wyd. 3. Tom 2. Str, 333—342.

5. Glos Wielkopolski — 1950 r., R. VI z dnia:
a) 28.4.50 nr 116 (1865) Rok VI A
b) 20.6.50 nr 168 (1907) ,, .,
¢) 6.7.50 nr 184 (1923) ., , .,
d) 9.7.50 nr 187 (1926) ,, ,, .,
e) 15.7.50 nr 193 (1932) ., ., .,
f) 8.850 nr 216 (1955) ,, ,,
g) 29.8.50 nr 237 (1976) , ., .

6. Karaffa-Korbutt K. — Higiena — Xurs
Uniwersytecki. Wilno 1934. Str. 278, 362 i 412,

7. Klecki K. — Patologia ogoélna. Krakow 1928.
Tom I, Str. 181—182.

8. Késters H, Bierreth W, Kemper A. —
Lautstirkenkarte eines Berliner Stadtbezirkes. Aku-
stische Zeitschrift 1938. Str. 310.

9. Kwiek M. — Naukowe metody walki z hatasem.
Prace Polskiego Towarzystwa Politechnicznego,
Warszawa 1937.

10. Patryto J. — Halas miejski. oraz wytyczne jego
zwalczania. Medycyna 1938, nr 24.

11. Sprawozdanie z prac wstepnych walki z halasem
na terenie Polski, Warszawa 1936.

12. Szabuniewicz B. — Zarys fizjologii czlowie-
ka. Krakow 1945. Str. 447—457.

13. Tomaszewski W. — Wplyw psychiki na serce,
oddech i ci$nienie krwi. Kwartalnik Psychologicz-
ny 1937. Tom 9.

14. W. I. — Halas i jego zwalczanie. Przeglad Tech-
niczny 1933, nr 16. Tom LXXII, Warszawa.



NOWINY

L ERTAI W0 KoL

1"9°50

SPIS RZECLZY

PRACE ORYGINALNE
Aleksandrowicz J. — Lecznicze wlasciwosci ipe-
rytu azotowego

Bozkowa K. — Przypadek poznych przerzutow
czerniaka zlosliwego do watroby . . .

Brodniewicz A., Sikorski S. — Badania halasu
ulicznego w [Poznaniu . .

Czaban W, — Zespo6t Felty‘ego .

Chroscielewski E. — Dwa przypadki sekchne wro—
dzonej niedroznos$ci przetyku skmarzone; Z
przetokg przelykowo-tchawicza ) .

Dembinska-Widy L. — Leczenie krztusca strepto—
mycyng (cz. II) . ) .

Dudzinski W. — Odczyn Mestera w gosécu i za-
palnych chorobach narzadéw rodnych kobiety

Fojudzki E., Rafinski T. — Badania nad bakterio-
statycznyml wiasciwosciami torfu . .

Fojudzki E., Kromer I., Szczepski O. — Badama
nad zachowamem SIQ cukru w plynie mo-
zgowo-rdzeniowym i krwi dzieci leczonych
streptomycyng .

Fojudzki E., Szczepski O — Stezeme ]Ol’lOW wodo—
rowych (pH) w piynie mozgowo-rdzeniowym
dzieci leczonych streptomycyna . .

Gerwelowa H. — Warto$¢ préby Coombsa w ane—
miach hemohtycznych w Swietle Wlasnych
spostrzezen "

Jerzykowska-Kuleszyna K — Dwa przypadk1
wrodzonej niedroznosci przelyku .

Jerzykowska-Kuleszyna K. — Diagnoza i leczeme
krwawien S$rodczaszkowych noworodkow me-
todg punkecji podoponowych . . . . .

Kolaczkowski J. — Zagadnienie polskiego miano-
wnictwa anatomicznego. . . . . .12,

Komczynski L., Maciejewski J. — Klinicznie roz-
poznany zawal miesnia sercowego powiklany
przedziurawieniem przegrody miedzykomoro-

Wel v« s % & A wm. s s wmoowm s
Komza J. — Leczenie gruilicy kostno-stawowej
streptomycyna . . . o e

Kromer I., Fojudzki E., Szczepsk1 O —_ Badama
nad zachowamem sie cukru w plynie mézgo-
wo-rdzeniowym i krwi dzieci leczonych strep-
tomycynag z .

Krzymien H. — Dz1alame przecwvbolowe WDtrzy-
knieé¢ cukru gronowego .

Kurowska-Taylorowa A., Szczepski O — Plerwsze
proby stosowania antyblotykow w durze brzu-

sznym u dzieci v =

Kwasniewski S. — O zaburzemach czynnosc1 ru-
chowej zoladka na tle orgamcznym i psy-
chogennym

Labendzinski F., Mac1e3ewsk1 J Wrodzone
przemleszczame serca do jamy bI‘ZUSZI’IeJ u
osoby 30-letniej obserwowane klinicznie i am-
bulatoryjnie przez 3 lata . 230,

Maciejewski J., Komezynski L., — Klinicznie roz-
poznany zawal mieé$nia sercowego powiklany
przedziurawieniem przegrody miedzykomo-
rowej : Al e R Rt S

Mac1e_1ewsk1 J, Labendzmsl«n . — Wrodzone
przemieszczenie serca do jamy brzusznej u
osoby 30-letniej obserwowane klinicznie i am-
bulatoryjnej przez 3 lata . 230,

266
249
329

23

300
66
21

11

28

39

283

100

110

30

72
223

28
63

307

252

72

252

Majewski C. — O leczeniu B. A.L‘em zapalen
skory, powstajacych podczas leczenia Kkity
przetworamu arsenobenzolu ¢ % w4l

Majewski C. — Zmiany alergiczne wypryskowate
w miejscu przylegania do skory gumowych
podtrzymywaczy ponczoch .

Ozegowski P, — W sprawie proby c1azowe3 Ma-
stowskiego .

Piechocki M. — O uczulemu skory na streptomy-
cyne w zawodzie pilelegniarskim . g

Prochnicka J. — Cigcie cesarskie .

Racigzek G. — Klinika otowicy . .

Raczynski J. — Dogruczotowe leczeme P A .S‘em
gruzlicy weziow chionnych . .

Rafinski R. — Postepowanie otlatryczne w przy-

padkach powiktan zapalenia ucha $rodkowe-
go u niemowlat .

Rafinski R. — Proby zastosowama preparatu tor-
fowego w otolaryngologii u dzieci . .

Rafinski T., Fojudzki E. — Badania nad bakterlo—
statycznyrm wilasciwosciami torfu . T

Roszkowski I, — Postep w poloznictwie

Sikorski S., Brodniewicz A. — Badania halasu
uchnego w Poznaniu . .

Szczepski O. — Opornosé pratka na streptomycyne

Szczepski O., Fojudzki E. — Stezenie jonow wodo-
rowych (pH) w plynie moézgowo-rdzeniowym
dzieci leczonych streptomycyng . .

Szezepski O., Kurowska-Taylorowa A. — Plerw-

sze proby stosowania antyblotykow w durze -

brzusznym u dzieci .

Szczepski O., Fojudzki E. Kromer I. — Badama
nad zachowanlern sie ‘cukru w ptynie moézgo-
wo-rdzeniowym i krwi dzieci leczonych strep-

tomycyng 5
Turyna E. — Plerwotna gruzhca czesm pochwo—
wej macicy .
Zahradnik A. — Ocena wartosc1 odczynu agluty—

nacyjnego Widala we wspolczesnej diagno-
styce duru brzusznego .

Zubrzycki J. — Zagadnienie sm1erte1nosc1 po do—
szezetnym zabiegu brzusznym w raku szyjki
macicy 5. 4 N ST

STRESZCZENIA

Abdo Feghali — Z okazji 500-lecia urodzin Rha-
zesa (L. Zembrzuski)

Gilliard A. — Dane statystyczne leczema ropma-
koéw gruzliczych P. A. S‘em (K. Bozkowa) .
Gylire D., Kovides A. — Przeciwhistaminowe dzia-

lanie taniny (J. Bozek) .

Gray M. B. — Dosw1adczema A preparatern ,,cn-
parcol“ (J. Bozek) .

Magath A. — Kwas askorblnowy i c1aza (W Na-
silowski) .

Maurer G. — Bezposredme leczenle Jam plucnych
przez otwarcie i tamponowame streptomycy-
na (K. Bozkowa)

Paraf J., Levi S,, Robmeaux R. — Krwawxema po
uzyciu dlkurnarolu (W. Nasitowski)

OCENY
Abderhalden R. — Grundriss der Allergie (B. Ja-
sinski-Winterthur) . .
Fanconi G., Wallgren A. —Lehrbuch der Padlatrle
(B. Jasmskl-Wmterthur)

68

302
274
95
49
112

293

26
228

11
242

329

226

39

307

28

270

106

88

18
102
102
313

18

313
18

59
280



Frank E. — Pathologie des Kohlehydratstoff-

ZJAZDY LEKARZY

wechsels (B, Jasinski-Winterthur) . . 280 Notatki terapeutyczne . . &t 17-86,234
Mackworth N. H. — Researches on the measure- Doéwladczenia Medycyny RadmeekneJ ot g oy 200
ment of human performance (S. Blachowski) 296 XIII Zjazd Tow. Dermatologicznego . . .19, 62
Olbrycht J., Kowalczykowa “J. — Diagnostyka Zjazd Ginekologéw Polskich . . . . . , 20
sekcy_]na anatomo-patologiczna i sgdowo-le- Zjazd'Hematologow . . .. . . . . ¢ . 20
karska (S. Siengalewicz) ; 264, - Zjazd.Radiclegdw: ... . . oL il . .. 438
Z 1ZB LEKARSKICH KOMUNIKATY I NOTATKI

Izba Lekarska Poznafska . . . 61, 104 120, 235 Notatki terapeutyczne . - . 20, 298

Izba Lekarska w Sopocie . . . . . . 18, 61 XKomunikat Wydziatu Zdrow1a Zarzadu Mle]skle-
go w Poznaniu . . o o 01,0, BE
TOWARZYSTWA NAUKOWE LEKARSKIE Z zycia naukowo uzdrow1skowego Buska ZdI‘OJ‘u . 61

Na marginesie artykutu M. Przychodzkiego — Za-
Bydgoskie Tow. Lekarskie . . . 35, 59, 83, 317 rys historii ortopedii polskiej . . . . 86
Poznanskie Tow. Lekarskie . . . . ., 103, 313 Zarzad Tow. Chu‘urgow Polskich/u . w0y o e 104
Kaliskie Tow. Lekarskie ; 315 Sprostowania . . . . . 86, 104, 279

ALFABETYCZNY SPIS NAZWISK AUTOROW

Abderhalden R. — 59
Abdo Feghali — 18
Aleksandrowicz J. — 266
Blachowski S. — 296
Bozek J. — 102, 313
Bozkowa K. — 102, 249, 313
Brodniewicz A. — 329
Chroéscielewski E. — 300
Czaban W. — 23
Dembinska-Widy L. — 66
Dudzinski W, — 21
Fanconi G. — 280
Fojudzki E. — 11, 28, 39
Frank E. — 280
Gerwelowa H. — 283
Gilliard A. — 102

Gray M. B. — 313

Gyilire D, — 102

Jasinski-Winterthur B.
— 59, 280

Jerzykowska-Kuleszyna
K. — 100, 110

Kotaczkowski J, — 12, 30
Komeczynski L, — 72
Komza J. — 223
Kovées A, — 102
Kowaleczykowa J. — 264
Kromer I. — 28
Krzymien H, — 63
Kurowska-Taylorowa A.
— 307
Kwaéniewski S. — 1

Labendzinski F. — 230,
252

Maciejewski J. — 72, 230,
252

Mackworth W. — 296

Magath A. — 18

Majewski C. — 41, 68,
332

Maurer G. -— 313

Olbrycht J. — 264
Ozegowski P. — 274
Paraf J, — 18
Piechocki M. — 95
Prochnicka J. — 49
Przychodzki M. — 86
Raciazek G, — 112
Raczynski J. — 293
Rafinski R. — 26, 228
Rafinski T. — 11
Robineaux R. — 18
Roszkowski I. — 242
Siengalewicz S. — 264
Sikorski S. — 329
Szczepski O. — 28, 39,
226, 307
Turyna E. — 270
Wallgren A. — 280
Zahradnik A. — 106
Zembrzuski L. — 18, 86

. Zubrzycki J, — 88

Administrator Kazimiera Becko — Ttocz, w Z. G.

im. M. Kasprzaka w Poznaniu — K-2-15529 — 4296/XI. 50.

2



Gt ey

&

L ToMie ORGINALNYM BRRAK
RES2Y Ty 44/42,

(STRON 24— 220)



